
 

Lokal Talangutveckling 2010 

• För spelare -96:  
• Uttagning efter zonläger våren 2010  

• 9 träningar mellan augusti -10 och april -11 

• C:a 20 spelare + 4 målvakter/zon (för flickor – 4 
zoner och pojkar 9 zoner) vid varje tillfälle 

• 2 friplatser till arrangerande förening 
• Inga pojkspelare från elitklubbarna 

• Målvaktstränare på varje pass 

• Klubbtränare (och gärna föräldrar) på varje pass 

• Innehåll: Anfallsspelets teknik, försvarsspelets 
grunder, målvaktsteknik 

• Kostnad: 100:-/tillfälle, föreningarna debiteras i 
efterhand 

 

• För spelare -95:  
• Fortsatta träningar våren 2010 och sedan ny 

uttagning baserad på utvärdering av LTU – 2009-
10  

• 3-4 nya träningar under 2010, augusti – november 

• Avslutning med matcher – sammandragning där 
tre zoner möts – Tr-Ma-Ys, Lu-La-Kr och He-Äng-
Hä för pojkar och match Väst mot Öst för flickor.
  

• C:a 16-18 spelare i respektive zon (för flickor – 2 
zoner och pojkar -9 zoner) vid varje tillfälle.  

• Eventuellt ej ”Skånelagsspelare”, individuell 
bedömning  

• Innehåll: Anfallsspel, målvaktsteknik  
 

 

• För spelare -94:  
• Sammanslagning i tre pojkgrupper: Tr-Ma-Ys, Lu-

La-Kr och He-Äng-Hä (med vardera c:a 25+5 
spelare) och 1 flickgrupp (c:a 30 spelare).  

• Två träningar under våren och en träning + 1 
match under hösten.    
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