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Steg-2 sommaren 2009

Regelkunskap 1 2009.

Du har blast av for halvtidsvila. Bollen var i spel da du blaste av och det var lag A som
hade bollen i mittcirkeln. Vil inne i domarrummet inser du att forsta halvlek pagatt
endast 40 minuter. Beskriv dina atgédrder. Hur sitts spelet igang?

Du har blast frispark. En spelare springer for tidigt ur muren - frisparken gar i mal.
Domslut ?

Hornspark dar domt till lag A. Bollen har hamnat en bra bit utanfér malet och en spelare i
lag A gar efter bollen och nér han dr ca fem meter ifran mallinjen kastar han bollen till
hornldaggaren som sitter bollen i spel. Mal gors pa hornan och spelarna klappar om
varandra samtidigt som spelaren som hamtat bollen kommer in pa planen.Vad skall
domaren gora?

En bekymrad ledare soker upp domaren fére matchstart och talar om att flera spelare dr
forsenade och han disponerar bara atta spelare nu ndr matchen skall starta. Vad gor vi?
Vad blir domarens svar?

En forsvarare har kommit lite efter sin motstandare och forsoker sig pa en glidtacklig.
Tacklingen &r inte vardlos eller okontrollerad men han missar bollen och triffar
spelaren. Domslut?

Lag A har fatt inkast pa mittplanen och inkastaren himtar bollen ca. tre meter utanfor
linjen. Han ser da att en medspelare ir i en fri position langt ner pa anfallsplanhalvan.
Han kastar dirfor inkastet direkt ndr han kommer fram till bollen dvs. ca 3 meter bakom
sidlinjen och bollen passerar in pa planen pa samma stille den gick ut. Medspelaren

blir ensam med malvakten och gér mal. Domslut?
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Du ir assisterade domare pa lagledarsidan och befinner dig vid mittlinjen da
forsvarande lag far kontroll pa bollen efter en tilltrasslad hornsituation. Malvakten slar
en snabb utspark upp till andra planhalvan, till sin center som statt pa mittlinjen och
véntat. Alla spelarna i andra laget befinner sig pa anfallsplanhalva nér utsparken slas, sa
centern kan ensam springa fram och sla bollen forbi malvakten i mal. Domslut?

Spelare nr 7 i lag A chansar med en vardslos glidtackling som dr varningsberittigad.
Domaren viljer att spela pa fordel trots att nr 7 har en varning fran tidigare i matchen.
Nir skall domaren stoppa spelet och hur sitter han da igang det igen?

Tva spelare, en fran vardera laget springer samtidigt pa en langboll. Nir de &dr fem meter
fran bollen tacklar spelaren i lag A sin motstandare ur balans med en korrekt
skuldertackling och kommer ensam fram till bollen? Domslut?

Strax fore avspark ser du hur mv i lag A med klacken pa sin sko gor en kraftfull och vil
synlig markering i grasmattan — ett streck fran mallinjen ut mot straffpunkten. Beskriv
dina atgérder.

Lag B vill gora ett spelarbyte. Spelare B9 limnar banan nidra AD 2 med orden “Jag gar
av hir” och borjar ga runt planen utanfor linjen for att bakom malet soka sig mot
binkarna. Samtidigt kliver B16 in pa planen vid bénkarna. Ar det tillatet ?

En utvisad spelare har varit in i omkl.rummet och duschat. Nir han kommer ut mot
planen igen rusar han plotsligt in pa planen under pagaende spel och sparkar bollen till
inkast. Beskriv dina atgérder.

Malvakten dr 6verspelad och ligger vid ena stolpen nér bollen gar i en lyra 4-5 fran
mallinjen dvs i hojd med malomradeslinjen. Anfallspelare A9 idr klart forst pa bollen
och hoppar for att nicka mot ett tomt mal niar B3 snett bakom A9 sldnger upp bada
fotterna hogt i en brassespark/bicycleta och sparkar mot bollen i luften. Sparken tréffar
vare sig bollen eller A9 men A9 blir sa radd/stord av den hoga farliga sparken att han
drar tillbaka huvudet varpa bollen studsar i marken Malvakten har da hunnit resa sig
och fangar bollen i famnen. Domslut ?
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Vid en frispark med murbildning sétter A7 ena foten under bollen och lyfter upp den i
luften med en liten “’snirt”. A9 skjuter da bollen pa helvolley i en vacker bage 6ver
muren och i mal strax under ribban. Domslut ?

Vid en frispark med murbildning sétter A7 foten pa bollen och for den forst at sidan c:a
20 cm och sedan drar han den snabbt bakat och later den rulla mot kamraten A9 som
skjuter den rullande frisparken i mal bredvid den rusande muren. Domslut ?

Du blaser frispark strax utanfor lag B’s straffomrade till lag A. Spelare B6 var den som
drog pa sig frisparken for hands och han befinner sig vid signalen c:a 2-3 m fran bollen.
A7 lagger snabbt bollen pa plats och slar den rakt pa benen pa B6 som star helt stilla.
A7 tar snabbt bollen och skjuter i mal. Frisparken var inte hart slagen utan med
precision for att fa tillbaka den i retur. Domslut ?

Du blaser frispark strax utanfor lag B’s straffomrade till lag A. Spelare B6 var den som
drog pa sig frisparken for hands och han befinner sig vid signalen c:a 2-3 m fran bollen.
A7 lagger snabbt bollen pa plats och slar den rakt pa benen pa B6 som star helt stilla.
B6 tar snabbt bollen och startar en kontring. Frisparken var inte hart slagen utan med
precision for att fa tillbaka den i retur. Domslut ?



