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Till berorda spelare och féreningar

2024-01-18

STU 16 for ”"Flickor 08 - Nordost”

i Osby fredagen den 9 februari

Har kommer kallelsen till arets forsta STU-samling (Spelar- och Tranarutbildning).

SAMLING

INSTRUKTORER

FORBEREDELSE/
TEORI-material

UTRUSTNING - viktigt!

Fredagen den 9 februari kl 17.30 pa Osby IP,
Idrottsgatan 31, Osby.

Vi tranar mellan 18.00-20.00 (konstgrés). Vi duschar o byter om efter traningen
sa det ar viktigt att Du medtar duschgrejer. Vi avslutar samlingen med ett
mellanmal samt STU-teori. Slut kl 20.30.

Daniel Oredsson, 0731-42 49 74, daniel.oredsson@gmail.com
Stefan Hansson, 0708-91 49 16, stefanoemma@hotmail.com
Sonja Fransson, 0702-21 16 56, sonjafransson84@gmail.com

Temat samt teori-innehéllet f6r den kommande samlingen finner Du pa
https://www.skaneboll.se/stul6spelare/ dar du kan ga in och kika & forbereda
dig infor samlingen. Materialet finns upplagt ddr ca 1 vecka fore samlingen.

Traningsklédder, fotbollsskor, benskydd, vattenflaska (markt), 1 st fotboll (strl 5
markt & pumpad), duschartiklar, duschhandduk och ombyte. Malvakter ska
ha 2 st bollar med sig.

DELTAGARAVGIFT 220:-/deltagare och traning (faktureras din forening i efterhand). Om du
uteblir utan att lamna aterbud faktureras din forening deltagaravgiften.
UPPGIFTER Fore den forsta STU-samlingen behover vi fa in nagra uppgifter fran dig.
Detta gor du genom att skriva in nedan ldnk i din webb-ldsare och dér fylla i
dina uppgifter i det digitala formuldret senast 26 januari.
http://www.skaneboll.se/uppgifter-f16no
ATERBUD Om du far forhinder att deltaga maste Du i sd god tid som mdjligt kontakta
Daniel Oredsson, 0731-42 49 74, daniel.oredsson@gmail.com
och meddela detta. Har du varit skadad eller sjuk och inte kunnat tréna, ska du
ocksa kontakta och diskutera din medverkan med Daniel i s& god tid som
mojligt fore samlingen.
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KOMMANDE SAMLINGAR Nasta STU-aktivitet &r STU-traning 2 som &dger rum 14 maj.
& KALLELSER Datum for Skaneldgret ar 19-20 juni och STU-trdning 3 dger rum under
perioden 26-29 augusti. Vanligen notera dessa datum redan nu i din kalender!

Obs! Kommande kallelser skickas endast ut per mail samt ldggs upp pa var
hemsida www.skaneboll.se/stu (uttagna spelare som inte inkommit med sin
email-adress enl ovan far alltsa sjalv ga in pa var hemsida och hamta
kallelserna dar — varje samlings kallelse laggs upp dar ca 2 veckor fore resp
samling).

Se oversiktsbild nedan som visar datum-perioder for alla kommande samlingar som dger rum under aret.

Arets STU-uppligg for spelare fédda 2008:

lé{?gmsnau ]iie;F Matchl'dger 1 Regionalt liger 16 ar -
ar - ovens Distriktssamling - Svenska FF Matchlager 2
Feb (P), Mars (F) 23-24/3 (F&P) __——_ Sept (P), Sep-Okt (F) Distrikssandling
T = . 30/10-1/11 (F), 1-3/11 (P)
1/3 (E), 15/3 (P) 6/8 (P), 7/8 (F) P 1
—t v ,—"’ STU 16 - host ___| Forberedande samling
TR | Saneiage sy | |00 20
atc! mandrag
4 flick- & 9-16/2 (F), 26/2-1/3 (P) & 13-16/5 (F&P) 19-20/6 (F) & 26-27/6 (P) | (17-19/9 (F), 1-3/10 (P))

5 pojkzoner

Under STU16-dret blir det pa zonniva foéljande samlingar;

Zon - ALLA - 2vartraningar (9-16 feb, 13-15 maj) och 1 hosttraning (26-29 aug)

- Skaneldgret i Staffanstorp (separat kallelse), 19-20 juni

- 1 matchsamling till hosten (separat kallelse), 17, 18 alt 19 september

.. Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
Distrikt -

UTTAGNA

premiering vidare till distriktsniva;

- Forberedande samling 1 (ca 30 spelare), 1 mars

- Matchlager 1 (22 spelare), 23-24 mars

- Distriktssamling (ca 30 spelare), 7 augusti

- Forberedande samling 2 (ca 25 spelare), prel 16 oktober
- Matchlager 2 (22 spelare), prel 30 okt-1 nov

Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
premiering vidare till nationell niva;

UTTAGNA - 2 st Regionala Svenska FF samlingar for 16-aringar; 4 dgr under perioden
11-17 mars samt 30 september - 4 oktober

Nationell niva -

VALKOMMEN TILL OSBY !

SKANES FOTBOLLFORBUND

Kom ihag att beritta for din

klubbtranare att det ar STU-

Anette H
nette fansson traning den 9/2 i Osby!
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Deltagare:
Efternamn Férnamn Forening
1 | Abrahamsson Johanna FC Hessleholm
2 | Antonsson Elin Ahus IF
3 |Bertdahl Vilma Vinslovs IF
4 | Bjork Elsa If6 Bromolla IF
5 |Blasol Tea Vittsjo GIK
6 |Clarén Tindra WalIF
7 | Edevint Majken Kristianstads DFF
8 |Franzén Clara Kristianstads DFF
9 | Goransson Ellen Roke IF
10 | Hemborg Hedda Ahus IF
11 | Jangtun Fridolin Lisa Kristianstads DFF
12 |Jansson Nova If6 Bromolla IF
13 |Karlsson Smilla Kristianstads DFF
14 | Krayem Naya FC Hessleholm
15 | Moberg Molly IFK Osby
16 | Niewerth Malin If6 Bromolla IF
17 | Nilsson Inez If6 Bromolla IF
18 | Nilsson Molly IFK Osby Mv
19 | Nilsson Nike If6 Bromolla IF
20 |Olsson Andersson Filippa Sibbhults IF
21 |Richard Sjogaardh Nea FC Hessleholm
22 |Rodriguez Aquirre Dayanna Sibbhults IF
23 | Severinsson Angla Vinslovs IF Mv
24 | Sjodahl Ebba Roke IF
25 |Strandqvist Maja Ahus IF Mv
26 |Svensson Elsa 1f6 Bromolla IF
27 | Svensson Ek Agnes Degeberga GoiF
28 | Vallin Ida If6 Bromolla IF
29 | Von Leitgeb Linnéa Kristianstads DFF
30 | Waldén Vera Kristianstads DFF
Arismendi Janninge Blanca [f6 Bromolla IF Provtraning samling 1
Bach Hékansson Emmie If6 Bromolla IF Provtraning samling 1
Carleke Nelly If6 Bromolla IF Provtraning samling 1
Fagerstrom Minna If6 Bromolla IF Provtraning samling 1
Trofast Tuva If6 Bromolla IF Provtraning samling 1
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