Svensk Fotbolls verksamhet under Corona -
beslut, riktlinjer och rad

Uppdaterade den 19 januari 2022

Sammanfattning nulage

e Foreningar bor avsa fran att anordna eller delta i lager, cuper eller andra storre aktiviteter inomhus
med deltagare som vanligtvis inte samlas. Avradan, som inte omfattar sadan idrott som betraktas
som yrkesmassig, galler i nulaget fram till den 31 januari 2022.

e Den som bedriver verksamhet som ar 6ppen for allmanheten, t.ex. en sportanldggning, ska vidta
sarskilda smittskyddsatgarder.

e Antalet askadare vid offentliga tillstallningar inomhus far inte uppga till fler an 500 personer. Om
arrangoren delar in anlaggningen i avgransade sektioner galler “publiktaket” dock per sektion. Vid
offentliga tillstallningar med fler an 50 besOkare ska vaccinationsbevis anvandas som
smittskyddsatgard.

1. Allmant
Vi foljer beslut, anvisningar och rekommendationer fran svenska myndigheter och ar beredda att agera
utifran deras riktlinjer. Det sker nya uppdateringar kontinuerligt, dar nedan krav och riktlinjer kan komma
att andras snabbt. Vart fokus ar att bidra till att minska smittspridningen av coronaviruset, och samtidigt
pa ett ansvarsfullt satt genomfora de fotbolls- och futsalaktiviteter som ar maojliga under radande
omstindigheter. Det &r viktigt att hela tiden via tillforlitliga kallor® halla sig uppdaterad om myndighets
beslut, eller Folkhdlsomyndighetens rekommendationer, andras.

2. ldrottsaktiviteter
2.1 Cuper, Iéiger och andra stérre aktiviteter
Folkhdlsomyndigheten avrader bl.a. idrottsféreningar fran att anordna eller delta i lager, cuper eller andra
storre aktiviteter inomhus med deltagare som vanligtvis inte samlas. Enstaka aktiviteter, matcher och
endagstavlingar av typen seriespel eller motsvarande kan dock genomforas. Avradan, som inte galler
sadan idrott som betraktas som yrkesmassig, galler i nulaget till den 31 januari 2022.

Vid osdkerhet om ett specifikt arrangemang bor genomfdras rekommenderas arrangoren att ta kontakt
med den regionala smittskyddsenheten for vagledning.

! T.ex. www.krisinformation.se samt regeringens, Folkhilsomyndighetens och SvFF:s hemsidor.
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2.2 Tréningar, matcher m.m.

Ordinarie tranings- och matchverksamhet kan alltjamt fortga. Var och en ar dock skyldig att vidta
forsiktighetsatgarder for att skydda sig sjalv och andra mot spridningen av covid-19. Vaccination ar det
basta sattet att undvika allvarlig sjukdom och smittspridning. Darutéver bor var och en bl.a. vara
uppmarksam pa symtom och stanna hemma och undvika kontakter med andra manniskor vid misstanke
om att man smittats med covid-19.

2.4 Den som driver en sportanldggning

Den som bedriver verksamhet som ar 6ppen for allmanheten i form av t.ex. en sportanlaggning ska vidta
sarskilda smittskyddsatgarder, bl.a. krav pa att varje bestkare ska kunna disponera minst 10 kvadratmeter
av den tillgdngliga ytan inom varje avgransat utrymme inomhus. Vissa av atgarderna behover inte
efterlevas under den tid som anldggningen uteslutande anvands for verksamhet som riktar sig till barn och
ungdomar fédda 2002 eller senare.

Om en fotbollsforening driver en inomhusanlaggning ar foreningen juridiskt ansvarig for att folja detta
regelverk, och foreningar, lag och individer ska dven annars se till att iakkta gallande bes6ksbegransningar
och Ovriga anvisningar. Se mer via féljande lank: Information till platser for fritids-, kultur- och
sportverksamheter om atgarder mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

2.5 Vad gdiller betrdffande omkléddningsrum och andra utrymmen vid tréning respektive match?

Om tréningsverksamhet bedrivs i en inomhusanldggning galler foreskrifterna och de allmanna raden for
sportanlaggningar. Det innebar bl.a. ett krav pa att varje besdkare ska kunna disponera minst 10
kvadratmeter av den tillgangliga ytan inom varje avgréinsat utrymme inomhus. Maxantalet galler darmed
aven for omkladningsrummen. Tavlingsverksamhet dar arrangoren inte tilldter nagon publik likstalls med
traningsverksamhet eftersom det inte ar en offentlig tillstallning.

Om tdvlingsverksamhet med publik bedrivs i en inomhusanlaggning galler istallet forordning, foreskrifter
och allménna rad for allmdanna sammankomster och offentliga tillstallningar. Det innebar begransningar av
askadarantalet och andra smittskyddsatgarder riktade mot publiken, men dessa krav galler som
utgangspunkt inte for idrottsutévarna. Publiken begransas utifran antalet anvisade sittplatser som kan
erbjudas med avstand, och inte utifran antalet kvadratmeter. For idrottsutévarna géller, vid en offentlig
tillstallning, istdllet de mer allmanna forsiktighetsatgarderna om allas ansvar. Dar uttrycks att var och an
bor halla avstand till andra, till exempel i omkladningsrum.

De olika regleringarna ska alltsa inte blandas samman. Antingen géller de bestammelser som riktar sig mot
allmanna sammankomster och offentliga tillstéllningar (matchverksamhet med publik) eller de
bestammelser som riktar sig mot sportanldaggningar (traningsverksamhet och matchverksamhet utan
publik).
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3. Publikrestriktioner

3.1 Allmdnt

Det ar viktigt att alla inom svensk fotboll och futsal — férbund, foreningar och féraldrar — tar ansvar for att
motverka smittspridningen. Genom att félja de regler och rekommendationer som redovisas nedan
sdkerstaller féreningen att man dels minskar risken for smittspridning, dels iakttar gallande
publikrestriktioner vid offentliga tillstallningar.

3.2 Publikrestriktioner fr.o.m. den 19 januari 2022

Folkhalsomyndigheten har beslutat att infora vissa ytterligare publikbegransningar vid bl.a. offentliga
tillstallningar. Vid offentliga tillstallningar med fler an 20 deltagare ska sarskilda smittskyddsatgarder
vidtas. Om publikantalet 6verstiger 50 personer ska dessutom vaccinationsbevis anvandas som
smittskyddsatgard. Antalet askadare vid offentliga tillstallningar inomhus far inte uppga till fler an 500
personer. Om arrangéren delar in anlaggningen i avgransade sektioner galler publiktaket dock per sektion.
Det innebar alltsa att ett arrangemang som helhet i sddana fall kan ha fler an 500 askadare.

3.2.1 Publikrestriktionerna i korthet m.m.

i) Offentliga tillstallningar inomhus med fler @n 20 deltagare

Arrangorer av offentliga tillstallningar (t.ex. fotbolls- och futsalmatcher) inomhus med fler an 20 men hogst
50 deltagare (askadare) ska se till att:

a) samtliga askadare har en anvisad sittplats?,
b) sallskap kan halla ett avstand om minst 1 meter i sidled samt framat och bakat fran andra
sallskap?, samt

2 Avsikten med begreppet anvisad sittplats ar att besékare till den offentliga tillstillningen ska sitta ned p& en anvisad plats
under hela arrangemanget. Att som anordnare ha nagon form av sittplatssystem torde vara huvudregeln. Det ska alltsa vara en
plats dar deltagaren kan sitta, dock inte nédvandigtvis pa en stol. Naturligtvis finns mojlighet att resa sig for att besoka toalett
eller handla nagot i kiosk. Om publiken daremot star vid sina sittplatser eller pa annat stélle pa idrottsanlaggningen storre delen
av tillstallningen kan den komma att ses som en tillstallning utan anvisade sittplatser.

Att pa en vanligtvis onumrerad sittplatsldktare tydligt ange (t.ex. genom tejp, farg eller liknande) pa vilka stolar/platser som
bestkarna far sitta uppfyller foljaktligen kravet pa anvisade sittplatser.

3 Det aligger anordnaren av en offentlig tillstilining att se till att sillskap kan halla minst en meters avstand frdn varandra nar de
anvander sin anvisade sittplats. Anordnaren ansvarar for att vidta de atgarder som kravs for att deltagare ska kunna halla detta
avstand. Avstandet ska vara mellan personerna i de olika séllskapen. Néar t.ex. tva personer i olika sallskap sitter bredvid
varandra med ett mellanrum &r minst en meters avstand mellan personernas axlar rimligt. Avstandet till personen framfor kan
matas fran kna till nacke/rygg. Om besokarna pa t.ex. en arena — trots att det ar ett evenemang med anvisade sittplatser —
stéller sig upp och darigenom minskar avstandet till andra sallskap — behdver anordnaren ta hojd for detta vid anvisandet av
platser sa att minst en meter kan hallas dven om besdkarna star upp. Avstandet mellan fasta sittplatser kan givetvis vara sadant
att det i det enskilda fallet racker att stdnga av t.ex. varannan rad eller liknande for att sallskap ska kunna halla erforderligt
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c) att antalet deltagare i ett och samma sallskap uppgar till hogst 8 personer. Om ett sallskap
uppgar till fler an atta personer ska anordnaren dela upp sallskapet med hogst atta
personer i varje.

ii) Offentliga tillstallningar inomhus med fler @n 50 deltagare (deltagartak 500)
Arrangorer av offentliga tillstallningar inomhus med fler an 50 deltagare (askadare) ska se till att:

a) att askadarna visar upp ett vaccinationsbevis i samband med inpassering till
idrottsanldaggningen (se mer under avsnitt 3.2.3 nedan),

b) samtliga askadare har en anvisad sittplats,

c) sallskap kan halla ett avstand om minst 1 meter i sidled samt framat och bakat fran andra
sdllskap, samt

d) att antalet deltagare i ett och samma séllskap uppgar till hogst 8 personer. Om ett séllskap
uppgar till fler an atta personer ska anordnaren dela upp sallskapet med hogst atta
personer i varje.

Askadarantalet vid en offentlig tillstallning far sedan den 19 januari 2022 inte dverstiga 500 personer.
Om arrangoren delar in anlaggningen i avgransade sektioner galler publiktaket dock per sektion, se
mer under avsnitt 3.2.2.

iii) Samtliga arrangorer av offentliga tillstallningar inomhus (oavsett om arrangoren kraver att
deltagarna/askadarna visar upp ett vaccinationsbeuvis eller inte och oavsett antalet askadare pa
tillstallningen) ska vidta vissa grundlaggande smittskyddsatgarder, se mer under avsnitt 3.2.4
nedan.

iv) Vid offentliga tillstallningar (saval inomhus som utomhus) dar arrangéren inte kraver att
deltagarna (askadarna) visar upp ett vaccinationsbeuvis vid inpassering till idrottsanldaggningen
ska Folkhdsomyndighetens allmanna rad for den typen av arrangemang efterlevas, se mer
under avsnitt 3.2.5 nedan.

Arrangorer av offentliga tillstallningar med farre an 20 deltagare behdver inte vidta ndgra sarskilda
smittskyddsatgarder vid sidan av vad som féljer av avsnitten 3.2.4 och 3.2.5 nedan.

vstand. Detta behover dock understkas av den enskilde arrangdren sa att denne sakerstaller att en meters avstand uppréatthalls
nar deltagare nyttjar platsen.
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Vid en fotbolls- eller futsalmatch rdaknas endast publiken — inte spelare, ledare, funktionarer eller media —
som deltagare.* For tydlighets skull dr det endast publiken som omfattas av kravet pa uppvisande av
vaccinationsbeuvis alternativt andra smittskyddsatgarder, se dock nedan under 3.3.

Arrangoren av cuper och ldger bor vara uppmarksamma pa att vissa arrangemang kan komma att
betraktas som offentliga tillstallningar och darmed omfattas av de deltagarbegransningar som foljer av
bl.a. begransningsforordningen. Vid osdkerhet ska kontakt tas med den lokala polisen eller lansstyrelsen.

Mer information om vad som géller vid offentliga tillstdllningar finns pa polisens hemsida,
https://polisen.se/tjanster-tillstand/tillstand-ansok/det-har-galler-for-allmanna-sammankomster-och-
offentliga-tillstallningar/

3.2.2 Sarskilda bestammelser som sektionering

Om arrangoren delar upp inomhusanlaggningen dar den offentliga tillstdliningen halls i sektioner, sa att
deltagare fran olika sektioner inte kommer i kontakt med varandra under eller i direkt anslutning till
tillstdllningen, giller deltagarbegriansningarna (500 &sk&dare) for varje sektion. Aven vid sektionering giller
anvisad sittplats, sallskap pa max atta personer och avstand pa minst en meter till andra sallskap

Om sektionering tillampas pa anldaggningen ska varje sektion ha in- och utgangar som ar separerade fran
andra sektioner (bade for inpassage till anlaggningen och inpassage till varje sektion).> Mellan sektionerna
ska det finnas ett avstand om minst 2 meter. Sektioner kan skiljas at med t.ex. staket och personal som
sakerstaller att deltagare fran olika sektioner inte kommer i kontakt med varandra under eller i direkt
anslutning till ssammankomsten eller tillstallningen. For att undvika trangsel i t.ex. i kollektivtrafiken till och
fran sammankomsten eller tillstdliningen samt vid in- och utpassage kan anordnaren t.ex. ha olika tider for
in- och utslapp for olika sektioner.

Om det finns hygienutrymmen, serveringsstadllen, handelsplatser eller liknande inrattningar ska dven dessa
vara separerade fran andra sektioner eller pa annat satt avdelas sa att besokare fran olika sektioner inte
kommer i kontakt med varandra.

3.2.3 Krav pa uppvisande av vaccinationsbevis vid offentliga tillstallningar

En arrangor av en offentlig tillstallning som valjer/ar tvungen att stalla krav pa att askadarna visar upp ett
vaccinationsbevis for att de ska fa tilltrade till idrottsanlaggningen ska beakta féljande villkor:

4 Om det pagar restaurangverksamhet pa en arena i samband med match ar det restaurangégarens och arrangerande férenings
ansvar att tillse att gédllande regelverk och rekommendationer for resp. verksamhet foljs samt, vid tvekan, stdmma av med den
lokala polisen eller lansstyrelsen.
5 Det &r tillrdckligt att varje sektion har en gemensam in- och utgdng. Det behdvs alltsd inte separata “dppningar” fér in-
respektive utpassage fran arenan/anlaggningen.
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Arrangoren ska kontrollera att samtliga askadare som ar 18 ar eller dldre har ett godkant
vaccinationsbevis. Endast EU:s digitala covidintyg ar giltigt som vaccinationsbevis. Negativt
covidtest eller tillfrisknandeintyg berattigar inte tilltrade till idrottsanlaggningen.

Minst tva veckor ska ha férflutit fran vaccindos nummer tva.t

Identitetskontroll ska genomforas pa samtliga askadare, med undantag for personer som
uppenbart dr under 18 ar. Detta for att sdkerstédlla att vaccinationsbeviset ar utfardat till den
askadare som visar upp det.

Undantag gors for personer som av medicinska skal inte bor vaccinera sig mot covid-19:

- En besdkare som omfattas av undantaget ska visa upp ett intyg utfardat av en lakare eller
annan handling utfardad av halso- och sjukvardspersonal dar det intygas att personen
avrads fran att vaccinera sig av medicinska skal. Inga 6vriga formkrav galler for sddana
handlingar. Arrangdren ska kontrollera personens identitet for att sakerstalla att
intyget/handlingen ar utfardad till den som visar upp det.

- Inga undantag medges for personer som till féljd av religiosa skal eller trosuppfattning valt
att inte vaccinera sig.

Anordnaren ska ha en rutin fér hur kontrollen av vaccinationsbevisen ska genomfoéras. Rutinen ska
skriftligt dokumenteras och féljas upp.

Teknisk och praktisk information om kontroll och verifiering av vaccinationsbevis aterfinns i bilaga 1.

3.2.4 Ovriga smittskyddsatgarder vid samtliga inomhusarrangemang

Samtliga arrangorer av offentliga tillstallningar inomhus (oavsett om arrangoren kraver att
deltagarna/askadarna visar upp ett vaccinationsbeuvis eller inte och oavsett antalet askadare) ska — vid
sidan av atgarderna som redovisas under avsnitt 3.2.1 — vidta féljande grundldggande
smittskyddsatgarder:

1.

S

informera deltagarna om hur smittspridning kan undvikas (t.ex. uppmuntra dem att vaccinera sig —
allméant rad fran Folkhdlsomyndigheten),

erbjuda deltagarna majlighet att tvatta handerna med tval och vatten eller erbjuda
handdesinfektion,

skriftligt dokumentera de 6vriga smittskyddsatgarder som verksamheten har vidtagit,
folja upp de vidtagna smittskyddsatgarderna,
sakerstalla att personal far adekvat information om atgarder for att forhindra smitta, och

halla sig informerad om séarskilda rekommendationer fran Folkhdlsomyndigheten och den regionala
smittskyddslakaren.

6 Giller vaccinen mot covid-19 fran Pfizer/BioNTech, Moderna och AstraZeneca. Betraffande personer som vaccinerats mot
covid-19 med Vaccine Janssen ska tva veckor ha forflutit sedan personen vaccinerats med en dos vaccin.
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3.2.5 Allmanna rad vid offentliga tillstdllningar dar krav pd vaccinationsbeuvis inte tillampas

Vid offentliga tillstallningar inom- eller utomhus dar arrangoéren inte staller krav pa att askadarna ska visa
upp ett vaccinationsbevis for att fa tilltrade till anlaggningen ska arrangoren, i syfte att undvika trangsel pa
anlaggningen, beakta féljande allménna rad:

1. vidta atgarder for att sprida ut deltagares ankomsttid,

2. informera deltagare om vilka dagar och tider det ar mindre risk for trangsel nar ssmmankomsten
eller tillstaliningen pagar under flera dagar, exempelvis en massa,

3. anvisa deltagare till olika och séarskilt angivna in- eller utgangar,
4. tafram alternativa I6sningar till fysiska koer,

5. anvisa vilket avstand som deltagare bor halla till varandra i en lokal, pa det avgransade omradet
eller utrymmet som anordnaren disponerar och vid kéer, t.ex. genom markeringar pa golvet eller
marken,

6. anvisa i vilken riktning som deltagarna bor forflytta sig, och

7. forhindra folksamlingar i t.ex. en foajé och liknande utrymmen genom att personal pa plats
vagleder deltagarna for att det ska vara en jamn genomstromning.

3.3 Mer om regelverket kring offentliga tillstéillningar

En fotbolls- eller futsalmatch kan anses utgéra en offentlig tillstallning. Avgorande fér bedomningen av om
en match utgor en offentlig tillstalining eller inte blir om anordnaren har som syfte att ha publik pa
matchen och om anordnaren, for det fall de inte vill ha publik, har vidtagit nagra atgarder for att tillse att
publik inte kommer till matchen.

Om en eller flera matcher anses vara offentliga tillstallning(ar) enligt ovan, géller féljande i fraga om hur
man ska faststélla antalet askadare vid tillstallningen:

1. Nar det galler enstaka matcher i en serie, eller liknande tavlingsmassigt upplagg, ska varje match
ses som en (1) offentlig tillstallning for sig, dar hemmaféreningen ar ansvarig anordnare. Detta
galler aven om det samtidigt spelas flera matcher pa samma fotbollsplan eller idrottsanldaggning.
| dessa fall ska alltsa deltagarantalet raknas for varje match for sig.

2. En foreningsarrangerad cup eller ett s.k. poolspel (sammandrag) med flera matcher, dar en
forening utsetts som vard (anordnare) for poolspelet, betraktas som en offentlig tillstallning, dar
askadarantalet beraknas samlat for hela cupen/poolspelet.

Om en spelade, ledare eller funktionar som medverkar i t.ex. ett cuparrangemang men som infor, mellan
eller efter matcherna intar en publikroll — t.ex. genom att sitta pa laktaren och titta pa andra matcher i
tavlingen — omfattas i forekommande fall av kravet pa uppvisande av vaccinationsbevis. Detta under
forutsattning att personen ar 18 ar eller aldre och arrangemanget omfattas av kravet pa uppvisande av
vaccinationsbevis.
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Notera att ovan ar en huvudregel och att den exakta utformningen av respektive arrangemang kan
foranleda en annan bedémning. Om det finns en osdkerhet kring ett enskilt evenemang ar
rekommendationen alltjamt att arrangdren tar kontakt med den lokala polismyndigheten for vagledning.

4. Ovrig férbunds- och foreningsverksamhet (utbildningar m.m.)

Vad galler 6vrig forbunds- och foreningsverksamhet — t.ex. arsmoéten, utbildningar, konferenser och ovriga
moten — fattas beslut av berdrt forbund och forening. Verksamhetsansvariga har dock ett generellt ansvar
att motverka smittspridning och vidta lampliga smittskyddsatgarder. Folkhdlsomyndighetens forslag pa
forebyggande atgarder for utbildningar for vuxna kan med fordel anvandas som vagledning i dessa
sammanhang, https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/verksamheter/larosaten-och-annan-hogre-utbildning/#forebyggande

Noteras bor att Folkhalsomyndigheten fr.o.m. den 12 januari 2022 rekommenderar att viss
vuxenutbildning bor bedrivas i form av distansundervisning for att glesa ut i undervisningslokalerna. Dartill
rekommenderar myndigheten att alla bor arbeta hemifran nar arbetet sa tillater. Mot den bakgrunden och
med utgangspunkt i den kraftigt 6kande smittspridningen har SvFF beslutat att all den utbildnings- och
konferensverksamhet som SvFF anordnar ska genomféras digitalt t.o.m. den 28 februari 2022. Ett
begransat undantag for att kunna genomfora fysisk utbildnings- och konferensverksamhet finns dock om
aktiviteterna inte kan genomforas digitalt eller om det annars foreligger synnerliga skal. Darvid maste
antalet deltagare och mdjligheterna att vidta adekvata smittskyddsatgarder bedémas. Den absoluta
huvudregeln ar dock att all utbildnings- och konferensverksamhet som kan genomfors digitalt ska ske i det
formatet. Skulle situationen forbattras kan beslutet komma att omprovas.

Fragor kring dessa riktlinjer

Varje forbund och férening har att — med folkhélsan i fokus — sjalv forhalla sig till och fatta beslut utifran
radande situation, dar dessa riktlinjer, tillsammans med myndigheternas beslut och rekommendationer,
ger vagledning.

Om det finns fragor kring distriktstavlingar och féreningsarrangerade matcher och cuper, vanligen
kontakta ert disktriktsforbund. For fragor kring forbundstavlingar och SvFF:s verksamhet, kontakta
ansvarig avdelning hos SvFF.

Vid osdkerhet om aktiviteter kan genomforas, t.ex. om manga i féreningen uppvisat symtom, bér samrad
ske med ldkare, 1177.se eller regionalt smiddskydd.
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Bilaga 1

VERIFIERING AV VACCINATIONSBEVIS

Hur ska man som arrangor gora

Arrangdr maste for varje bestkare:
« Verifiera att personen har ett godkant
vaccinationsbevis
« Verifiera personens identitet

Myndigheten for digital férvaltning (DIGG) har gjort en app
som finns lanserad for Android och iQS

Appen garanterar en korrekt kontroll av
vaccinationsbeviset

Det ar fritt for marknaden att géra egna appar for
verifiering av vaccinationsbevis men om sadan anvands &r
det arrangérens ansvar att den gor en korrekt kontroll

VERIFIERING AV VAGCINATIONSBEVIS

Hur ska man som arrangor gora

Bra att veta - fragor/svar:

Vilken utrustning behovs for att utféra kontroll?

Du behdver en enhet med kamera, som en mobiltelefon eller
surfplatta. Dessutom behéver du ladda ner en app for Android eller
i0S

Kraver appen internetuppkoppling?

Nej, ingen information lagras i appen - du som arrangér behéver inte
heller lagra information.

Kommer andra landers vaccinationsbevis vara godkanda?

DIGG:s app kommer att godkanna bevis som ar anslutna till EU

Appen scannar ett vaccinationsbevis och ger svaret
"Giltigt” eller "Ej Giltigt”

Giltigt Ej Giltigt:
Futlacnersd [
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Sa har laddar du ner appen for Android:

S6k I Google play pa "Vaccinationsbevis validering”
ﬂIrmra%gQNﬁJe{éF;' g

eller 13nk:

htips://play. le.comy/store ‘details?id=se.digg.dcc
validator

Version 8.0 och senare stods

hiips. s.apple.co accinationsbevis-
verifiering/l

Lank till DIGG - Myndigheten for digital forvaltning
. hitps/fwww.digg se/

Svenska Fotbollférbundet



