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Till berorda spelare och féreningar

2024-02-07

STU 16 for “Flickor 08 - Syd”

i Skurup onsdagen den 14 februari

Har kommer kallelsen till &rets forsta STU-samling (Spelar- och Tranarutbildning).

SAMLING

INSTRUKTORER

FORBEREDELSE/
TEORI-material

UTRUSTNING - viktigt!

Onsdagen den 14 februari kl 17.30, pa Skurups IP,

Martensgatan 6, Skurup.

Vi tranar mellan 18.00-20.00 (konstgrés). Vi duschar o byter om efter traningen
sa det ar viktigt att Du medtar duschgrejer. Vi avslutar samlingen med ett
mellanmal samt STU-teori. Slut kl 21.30.

Tomas Roth, 0707-43 51 35, tomas@donadoni.se
Izzetin Adigiizel, 0732-30 40 13, izze_88@msn.com
Hanna Larsson, 0721-67 82 68, hanna_fniss@hotmail.com

Temat samt teori-innehéllet f6r den kommande samlingen finner Du pa
https://www.skaneboll.se/stul6spelare/ dar du kan ga in och kika & forbereda

dig infor samlingen. Materialet finns upplagt ddr ca 1 vecka fore samlingen.

Traningskldder, fotbollsskor, benskydd, vattenflaska (markt), 1 st fotboll (strl 5
markt & pumpad), duschartiklar, duschhandduk och ombyte. Mélvakter ska
ha 2 st bollar med sig.

DELTAGARAVGIFT 220:-/deltagare och traning (faktureras din forening i efterhand). Om du
uteblir utan att lamna aterbud faktureras din forening deltagaravgiften.
UPPGIFTER Fore den forsta STU-samlingen behdver vi fa in nagra uppgifter fran dig.
Detta gor du genom att skriva in nedan ldnk i din webb-lasare och dér fylla i
dina uppgifter i det digitala formuldret senast 26 januari.
http://www.skaneboll.se/uppgifter-f16syd
ATERBUD Om du fér férhinder att deltaga maste Du i sd god tid som mdojligt kontakta
Tomas Roth, 0707-43 51 35, tomas@donadoni.se och meddela detta. Har du
varit skadad eller sjuk och inte kunnat trdna, ska du ocksa kontakta och
diskutera din medverkan med Tomas i s& god tid som m&jligt fére samlingen.
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KOMMANDE SAMLINGAR Nasta STU-aktivitet &r STU-traning 2 som dger rum 15 maj.
& KALLELSER Datum for Skaneldgret dr 19-20 juni och STU-trdning 3 dger rum under

perioden 26-29 augusti. Vanligen notera dessa datum redan nu i din kalender!

Obs! Kommande kallelser skickas endast ut per mail samt laggs upp pa var
hemsida www.skaneboll.se/stu (uttagna spelare som inte inkommit med sin
email-adress enl ovan far alltsa sjalv ga in pa var hemsida och hamta
kallelserna dar — varje samlings kallelse laggs upp dar ca 2 veckor fore resp

samling).

Se oversiktsbild nedan som visar datum-perioder for alla kommande samlingar som dger rum under aret.

Arets STU-uppligg for spelare fodda 2008:
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5 pojkzoner

Under STU16-dret blir det pa zonniva foljande samlingar;
Zon - ALLA - 2 vartrdningar (9-16 feb, 13-15 maj) och 1 hosttraning (26-29 aug)
- Skanelagret i Staffanstorp (separat kallelse), 19-20 juni

- 1 matchsamling till hOsten (separat kallelse), 17, 18 alt 19 september

.. Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
Distrikt - premiering vidare till distriktsniva;
UTTAGNA - Forberedande samling 1 (ca 30 spelare), 1 mars
- Matchlager 1 (22 spelare), 23-24 mars
- Distriktssamling (ca 30 spelare), 7 augusti
- Forberedande samling 2 (ca 25 spelare), prel 16 oktober
- Matchléger 2 (22 spelare), prel 30 okt-1 nov

Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
premiering vidare till nationell niva;

UTTAGNA - 2 stRegionala Svenska FF samlingar for 16-aringar; 4 dgr under perioden
11-17 mars samt 30 september - 4 oktober

Nationell niva -

VALKOMMEN TILL SKURUP!

Kom ihag att beritta for din

SKANES FOTBOLLFORBUND

Anette Hansson klubbtrianare att det ar STU-

traning den 14/2 i Skurup!
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Deltagare:
Efternamn Férnamn Férening
1 |Adler Isabella Malmo FF Akademi
2 | Alexander Maja Malmé FF Akademi
3 | Altheden Isabelle Malmé FF Akademi
4 | Andersson Tilde Malmo FF
5 | Authén Javefors Alice FC Rosengard
6 | Bjorklund Alice FC Rosengard
7 |Burek Lejla Malmé FF Mv
8 | Celander Ella Malmo FF Akademi Mv
9 |Glans Elin FC Rosengard
10 | Haltnes Josefine Malmo FF
11 | Hellman Saga Hyllie IK
12 |Ingvarsson Mija FC Rosengard
13 | Janes Molly FC Rosengard
14 | Jonsson Larsson Lillie Hyllie IK
15 | Msaoubi Leila Malmo FF
16 | Nilsson Freja Malmé FF Akademi
17 | Nyrell Gilles Mina FC Rosengard
18 | Ohm Lauritzen Liva Malmo FF Mv
19 | Prai Nellie FC Rosengard
20 | Ripa Agnes Hyllie IK Mv
21 |Rissler Siri Hyllie IK
22 | Rosenskdld Mikaela Malmé FF Akademi
23 | Salievska Lara Malmé FF Akademi
24 | Sand Tyra Malmo FF
25 | Sjostrom Filippa FC Rosengard
26 | Stenberg Ellen Hyllie IK
27 | Stenkil Tilde Malmé FF Akademi
28 | Svensson Lia Malmo FF
29 | Szymanska Emilia Malmo FF
30 | Tapper Livia Malmoé FF Akademi
31 | Thurbe Amanda FC Rosengard
32 | Torngvist Isa Hyllie IK
32 | Trygg Edith Malmo FF
33 | Wahlqyvist Milla Malmo FF
34 | Yasar Helin Malmo FF
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