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Till berorda spelare och féreningar

STU 15 for "Flickor 09 - Mitt”

i Borgeby tisdagen 12 mars

Har kommer kallelsen till &rets andra STU-samling (Spelar- och Tranarutbildning).

SAMLING Tisdagen den 12 mars kl 18.00 pa Borgeby IP, Tennisvigen 4,
Borgeby.
Vi tranar mellan 18.30-20.30 pa Borgeby IP (konstgras).
Merparten av praktikdelen under kvallen bestar av en internmatch.
Vi duschar o byter om efter praktikpasset sa det dr viktigt att Du medtar
duschgrejer. Det dr mellanmal och STU-teori efter traningen. Slut kI 21.00.

INSTRUKTORER Kristos Tsilkos, 0707-29 34 06, kristos.tsilkos@gmail.com
Pontus Akesson, 0733-90 10 05, akeesson 90@hotmail.com
Hékan Sendrup, 0708-25 96 49, hakan.sendrup@gmail.com
Jens Nilsson, 0733-74 88 95, njens@cabu.se

UTRUSTNING - viktigt!  Traningskldder, fotbollsskor, benskydd, vattenflaska (markt), 1st fotboll (strl 5
markt & pumpad), duschartiklar, duschhandduk och ombyte. Malvakter ska
ha 2 st bollar med sig.

DELTAGARAVGIFT 220:-/deltagare och traning (faktureras din forening i efterhand). Om du
uteblir utan att laimna aterbud faktureras din forening deltagaravgiften.

FORBEREDELSE/ Temat samt teori-innehéllet f6r den kommande samlingen finner Du pa
TEORI-material https://www.skaneboll.se/stul5spelare/ dar du kan ga in och kika & forbereda

dig infor samlingen. Materialet finns upplagt ddr ca 1 vecka fore samlingen.

ATERBUD Om du far forhinder att deltaga maste Du i sd god tid som mdjligt kontakta
Kristos Tsilkos, 0707-29 34 06, kristos.tsilkos@gmail.com och meddela detta.
Har du varit skadad eller sjuk och inte kunnat tréna, ska du ocksa kontakta och
diskutera din medverkan med Kristos i sa god tid som mojligt f6re samlingen.

KLUBBTRANARE Vi arrangerar klubbtrénarfortbildning i samband med samtliga trdningar. Se
separat inbjudan.

INFO-TRAFF Vid denna STU15-samling inbjuder vi till en traff for vardnadshavare dar vi
VARDNADSHAVARE gér igenom arets planering samt viktig information gallande STU-
verksamheten. Info-traffen startar kl 18.00.
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KOMMANDE SAMLING Naésta STU-aktivitet dr Skdneldgret 16-18 juni. Lagret dger rum i Staffanstorp
& KALLELSER och dr i form av ett 3-dagars ldger med Overnattning.

Obs! Kommande kallelser skickas endast ut per mail samt ldggs upp pa var
hemsida (om du inte inkommer med din email-adress enl ovan far du alltsa
sjdlv ga in pa var hemsida och hamta dina kallelser dar — varje samlings
kallelse laggs upp dér ca 2 veckor fore resp samling).

Kontakta anette.hansson@skaneboll.se om Du behover inkomma med dina
uppgifter nu i efterhand.

All info samt kallelser till kommande samlingar finns att se pa
www.skaneboll.se/stu.

Se oversiktsbild nedan som visar datum-perioder for alla kommande
samlingar som dger rum under aret.

Arets STU-uppligg for spelare fédda 2009:

Forberedande T " Breddsamling
samling B Utvecklmgslager leslager 6/11 (P), 7/11 (F)
9/4, 25/4 (P), 10/4, 23/4 (F) 9-12/5 (F&P) 24-28/6 (F) & 1-5/7 (P) —

|
: il a1 STU 15 — host Distriktssamlin,
STU15- - g
e et :rar . Ska_nelagel' 2 kvillstraningar (19-22/8, 10-19/9) + [ 30/11-1/12 (F) & 29-30/11 (P)
= 16-18/6 (F) & 23-25/6 (P) 1 Matchsammandrag (19-20/10)

(3/2 (F) / 4/2 (P), 12-21/3) I
I Klubbtranarfortbildning I

4 flick- &

5 pojkzoner /| Kiubbtrinarfortbildning | [ sbrsnartoruianing | | cimess e ey |
Under STU15-dret blir det p& zon-niva foljande samlingar;
Zon - ALLA . : - . ) ,
- 2varsamlingar och 2 hostsamlingar (se ovan fér datumperioder)

- Skaneldgret i Staffanstorp (separat kallelse), 16-18 juni
- 1 matchsamling till hosten (separat kallelse), heldag 19 el 20 oktober

. . Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
Distrikt - . . S e . .
premiering vidare till distriktsniva;
L UTTAGNA - Forberedande samlingar (ca 50 spelare), 9alt10 april och 23 april
- Utvecklingsldger i Halmstad (40 spelare), 9-12 maj

Genom deltagande pa STU-zonniva finns det mojlighet for uttagning och

Nationell niva - premiering vidare till nationell niva;

UTTAGNA - Rikslédger i Halmstad (ca 10 spelare), 24-28 juni

VALKOMMEN TILL BORGEBY! . e
Kom ihag att beritta for

din klubbtrinare att det

SKANES FOTBOLLFORBUND
ar STU-traning den 12/3

Anette Hansson

i Borgeby!

Postadress Telefon Hemsida E-post
Skanes Fotbollférbund 040-590200 www.skaneboll.se kansli@skaneboll.se
Husie Kyrkovag 88 Bankgiro Organisationsnummer

212 38 Malmé 517-7423 843000-3312



mailto:anette.hansson@skaneboll.se
http://www.skaneboll.se/stu

~
b/(dnc 3

.. 9
fotholiforbund

2024-02-26
Deltagare:
Efternamn Fornamn Forening

1 Andersson Ebba Déosjobro IF

2 Andersson Ella Borgeby FK

3 André Ellen Déosjobro IF

4 Bengtsson Prav Leona Borgeby FK

5 Berglund Freja Borgeby FK

6 Brandtman Alice FC Staffanstorp

7 Bull Maya Linero IF

8 Carlsson Linn Borgeby FK Mv

9 Cedergren Isa Horby FF Mv

10 | Choi Seouyl Borgeby FK

11 | Emne Sophie Borgeby FK

12| Granborg Svensson Mikla Léontine Linero IF

13 | Gren Hanna Horby FF

14 | Hassel Adelia Borgeby FK Mv

15 | Havensol Meja Borgeby FK

16 | Hedenstedt Linnea Dalby GIF

17 | Hellsten Nora Dalby GIF

18 | Hildestrand Ebba GIF Nike

19 | Hoog Tilda Borgeby FK

20 | Johansson Nora Uppakra IF

21 | Kruger Hilda GIF Nike

22 | Lindkvist Bea IF Lodde

23 | Lundgren Maja Déosjobro IF

24 | Midander Alva Sodra Sandby IF Mv

25 | Modig Viola GIF Nike

26 | Mansson Agnes Borgeby FK

27 | Persson Felicia Borgeby FK

28 | Rosén Maja Uppakra IF

29 | Roslund Rebecca Linero IF

30 | Stenson Generose Maya Dosjobro IF

31 | Svird Maja Borgeby FK

32 | Thorsén Wilma Borgeby FK
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