S/C"uw B @
fothollforbund

2024-02-28

Till berorda spelare och féreningar

STU 15 for “Flickor 09 - Syd”

i Skurup onsdagen 20 mars

Har kommer kallelsen till &rets andra STU-samling (Spelar- och Tranarutbildning).

SAMLING Onsdagen den 20 mars kl 17.30 pa Skurups IP, Martensgatan 6,

Skurup.

Vi tranar mellan 18.00-20.00 pa Skurups IP (konstgras).

Merparten av praktikdelen under kvallen bestar av en internmatch.

Vi duschar o byter om efter praktikpasset sa det dr viktigt att Du medtar
duschgrejer. Det dr mellanmal och STU-teori efter traningen. Slut kI 20.30.

INSTRUKTORER Peter Ahlin, 0733-48 52 29, peter.ahlin2@kriminalvarden.se
Viktor Isaksson, 0723-10 60 16, visaksson02@gmail.com
Magnus Bonnemark, 0735-05 78 00, magnus.bonnemark@gmail.com
Sandra Gashi, 0735-05 46 15, sandra.lindsjo@hotmail.com

UTRUSTNING - viktigt!  Traningskldder, fotbollsskor, benskydd, vattenflaska (markt), 1st fotboll (strl 5
markt & pumpad), duschartiklar, duschhandduk och ombyte. Malvakter ska
ha 2st bollar med sig.

DELTAGARAVGIFT 220:-/deltagare och traning (faktureras din forening i efterhand). Om du
uteblir utan att limna aterbud faktureras din férening deltagaravgiften.

FORBEREDELSE/ Temat samt teori-innehallet f6r den kommande samlingen finner Du pa
TEORI-material https://www.skaneboll.se/stul5spelare/ dar du kan ga in och kika & forbereda
dig infér samlingen. Materialet finns upplagt dér ca 1 vecka fére samlingen.

ATERBUD Om du far forhinder att deltaga maste Du i sd god tid som mdjligt kontakta
Viktor Isaksson, 0723-10 60 16, visaksson02@gmail.com och meddela detta. Har
du varit skadad eller sjuk och inte kunnat trdna, ska du ocksa kontakta och
diskutera din medverkan med Viktor i s& god tid som méjligt fore samlingen.

KLUBBTRANARE Vi arrangerar klubbtrénarfortbildning i samband med samtliga traningar. Se
separat inbjudan.

INFO-TRAFF Vid denna STU15-samling inbjuder vi till en traff for vdrdnadshavare dar vi
VARDNADSHAVARE gdr igenom arets planering samt viktig information gallande STU-
verksamheten. Info-tréffen startar kl 17.30.
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KOMMANDE SAMLING Niésta STU-aktivitet &r Skdneldgret 16-18 juni. Lagret dger rum i Staffanstorp
& KALLELSER och dr i form av ett 3-dagars lager med Overnattning.

Obs! Kommande kallelser skickas endast ut per mail samt laggs upp pa var
hemsida (om du inte inkommer med din email-adress enl ovan far du alltsa
sjdlv ga in pa var hemsida och hdamta dina kallelser dir — varje samlings
kallelse laggs upp dér ca 2 veckor fore resp samling).

Kontakta anette.hansson@skaneboll.se om Du behover inkomma med dina

uppgifter nu i efterhand.

All info samt kallelser till kommande samlingar finns att se pa
www.skaneboll.se/stu.
Se oversiktsbild nedan som visar datum-perioder for alla kommande

samlingar som dger rum under &ret.

Arets STU-uppligg for spelare fédda 2009:

Forberedande T " Breddsamling
samling B Utvecklmgslager leslager 6/11 (P), 7/11 (F)
9/4, 25/4 (P), 10/4, 23/4 (F) 9-12/5 (F&P) 24-28/6 (F) & 1-5/7 (P) —

|
: il a1 STU 15 — host Distriktssamlin,
STU15- - g
e et :rar . Ska_nelagel' 2 kvillstraningar (19-22/8, 10-19/9) + [ 30/11-1/12 (F) & 29-30/11 (P)
= 16-18/6 (F) & 23-25/6 (P) 1 Matchsammandrag (19-20/10)

(3/2 (F) / 4/2 (P), 12-21/3) I
I Klubbtranarfortbildning I

4 flick- &

5 pojkzoner /| Kiubbtrinarfortbildning | | e [ Kiubbirinarfortbidning_|
Under STU15-dret blir det p& zon-niva foljande samlingar;
Zon - ALLA . . N : ) ,
- 2varsamlingar och 2 hostsamlingar (se ovan fér datumperioder)

- Skanelagret i Staffanstorp (separat kallelse), 16-18 juni
- 1 matchsamling till hosten (separat kallelse), heldag 19 el 20 oktober

Genom deltagande pa STU-zonnivéa finns det méjlighet for uttagning och
premiering vidare till distriktsniva;

Distrikt -

L UTTAGNA - Forberedande samlingar (ca 50 spelare), 9alt10 april och 23 april

- Utvecklingsldger i Halmstad (40 spelare), 9-12 maj

Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
premiering vidare till nationell niva;
UTTAGNA - Rikslager i Halmstad (ca 10 spelare), 24-28 juni

Nationell niva -

VALKOMMEN TILL SKURUP! ol i o
Kom ihag att beritta for

din klubbtrianare att det

SKANES FOTBOLLFORBUND
dr STU-traning den 20/3

Anette Hansson

i Skurup!
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Deltagare:
Efternamn Fornamn Forening

1 Albihn Emmy Malmo FF

2 Alijagic Lejla FC Rosengard

3 Anderberg Nellie Malmo FF Akademi

4 Andersson Sigrid Malmo FF

5 Bergendahl Stella Malmo FF Akademi

6 Bisanovic Jasmina FC Rosengard

7 Bjerrliden Silke Malmo FF

8 Breland Lovisa Malmo FF Akademi

9 Budalica Ena FC Rosengard Mv

10 | Cindric Maja Malmo FF

11 | Dahlgren Melody Malmo FF

12 | Delveus Ella Malmo FF Akademi

13 | Edstrand Ella Malmo FF

14 | El Mohammad Nada FC Rosengard

15 | Fredlund Ines Malmo FF Akademi

16 | Grimsgard Alice Malmo FF

17 | Hatton Hanna Eirin FC Rosengard

18 | Lundquist Signe Malmo FF

19 | Malmgren Persson Maja Malmo FF

20 | Malmquist Tuva Trelleborgs FF

21 | Masoumi Heidi Malmo FF

22 | Mansson Alva FC Rosengard

23 | Ngounou Jenny FC Rosengard

24 | Olsson Holly Malmo FF

25 | Olsson Linnéa Malmo FF

26 | Petersson Ida Trelleborgs FF

27 | Sadiku Eriola FC Rosengard

28 | Senli Defne Malmo FF

29 | Stern Nellie Malmo FF Akademi

30 |Svensson Wilma Malmo FF Myv

31 | Thelin Tilda IF Limhamn Bunkeflo Mv

32 | Vieira Lena FC Rosengard

33 Weirum Jennie Malmo FF

34 | Wiking Maja Sjobo IF Mv

Junetoft Ellie Malmo FF Provtréning samling 2
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