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Till berorda spelare och féreningar

2024-03-07

STU 15 for "Pojkar 09 - Nordvast”

i Hogands onsdagen 13 mars, grupp 2

Har kommer kallelsen till &rets andra STU-samling (Spelar- och Tranarutbildning).

SAMLING

INSTRUKTORER

UTRUSTNING - viktigt!

DELTAGARAVGIFT

FORBEREDELSE/
TEORI-material

Onsdagen den 13 mars kl 18.45 pa Hogands Sportcenter,

Friluftsvdagen 7, HOganas.

Vi tranar mellan 19.30-21.00 pa Hogands Sportcenter (konstgras).
Merparten av praktikdelen under kvallen bestar av en internmatch.

Vi duschar o byter om efter praktikpasset sa det dr viktigt att Du medtar
duschgrejer. Det dr mellanmal och STU-teori efter traningen. Slut kI 21.30.

Robert Dujmovic, 0702-15 28 40, robert.dujmovic@hd.se
Mikael Nilsson, 0703-96 22 97, mikael.nilsson2@engelholm.se
Stefan Nilsson, 0702-70 57 07, stefannilsson99@hotmail.com
Fredrik.Dahlin, 0703-80 70 01, fidde1983@gmail.com

Victor Lindroth, 0768-63 42 78, victor.lindroth@perstorp.se

Traningskldder, fotbollsskor, benskydd, vattenflaska (markt), 1st fotboll (strl 5
markt & pumpad), duschartiklar, duschhandduk och ombyte. Malvakter ska
ha 2 st bollar med sig.

220:-/deltagare och traning (faktureras din férening i efterhand). Om du
uteblir utan att limna aterbud faktureras din forening deltagaravgiften.

Temat samt teori-innehallet f6r den kommande samlingen finner Du pa
https://www.skaneboll.se/stul5spelare/ dar du kan ga in och kika & forbereda
dig infor samlingen. Materialet finns upplagt dar ca 1 vecka fére samlingen.

ATERBUD Om du far forhinder att deltaga maste Du i sd god tid som mdjligt kontakta
Stefan Nilsson, 0702-70 57 07, stefannilsson99@hotmail.com och meddela detta.
Har du varit skadad eller sjuk och inte kunnat trana, ska du ocksa kontakta och
diskutera din medverkan med Stefan i sa god tid som mdjligt fére samlingen.
KLUBBTRANARE Vi arrangerar klubbtrénarfortbildning i samband med samtliga traningar. Se
separat inbjudan.
INFO-TRAFF Vid denna STU15-samling inbjuder vi till en traff f6r vardnadshavare dér vi
VARDNADSHAVARE gér igenom arets planering samt viktig information gallande STU-
verksamheten. Info-trdffen startar kil 18.45.
Postadress Telefon Hemsida E-post
Skanes Fotbollforbund 040-590200 www.skaneboll.se kansli@skaneboll.se
Husie Kyrkovag 88 Bankgiro Organisationsnummer
212 38 Malmo 517-7423 843000-3312
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KOMMANDE SAMLING Niésta STU-aktivitet dr Skdneldgret 23-25 juni. Lagret dger rum i Staffanstorp
& KALLELSER och dr i form av ett 3-dagars lager med Overnattning.

Obs! Kommande kallelser skickas endast ut per mail samt laggs upp pa var
hemsida (om du inte inkommer med din email-adress enl ovan far du alltsa
sjdlv ga in pa var hemsida och hdamta dina kallelser dir — varje samlings
kallelse laggs upp dér ca 2 veckor fore resp samling).

Kontakta anette.hansson@skaneboll.se om Du behover inkomma med dina

uppgifter nu i efterhand.

All info samt kallelser till kommande samlingar finns att se pa
www.skaneboll.se/stu.
Se oversiktsbild nedan som visar datum-perioder for alla kommande

samlingar som dger rum under &ret.

Arets STU-uppligg for spelare fédda 2009:

Forberedande T " Breddsamling
samling B Utvecklmgslager leslager 6/11 (P), 7/11 (F)
9/4, 25/4 (P), 10/4, 23/4 (F) 9-12/5 (F&P) 24-28/6 (F) & 1-5/7 (P) —

|
: il a1 STU 15 — host Distriktssamlin,
STU15- - g
e et :rar . Ska_nelagel' 2 kvillstraningar (19-22/8, 10-19/9) + [ 30/11-1/12 (F) & 29-30/11 (P)
= 16-18/6 (F) & 23-25/6 (P) 1 Matchsammandrag (19-20/10)

(3/2 (F) / 4/2 (P), 12-21/3) I
I Klubbtranarfortbildning I

4 flick- &

5 pojkzoner /| Kiubbtrinarfortbildning | | e [ Kiubbirinarfortbidning_|
Under STU15-dret blir det p& zon-niva foljande samlingar;
Zon - ALLA . : - . ) ,
- 2varsamlingar och 2 hostsamlingar (se ovan fér datumperioder)

- Skanelagret i Staffanstorp (separat kallelse), 23-25 juni
- 1 matchsamling till hosten (separat kallelse), heldag 19 el 20 oktober

Genom deltagande pa STU-zonnivéa finns det méjlighet for uttagning och
premiering vidare till distriktsniva;

Distrikt -

L UTTAGNA - Forberedande samlingar (ca 50 spelare), 9 april och 25 april

- Utvecklingsldger i Halmstad (40 spelare), 9-12 maj

Genom deltagande pa STU-zonniva finns det méjlighet for uttagning och
premiering vidare till nationell niva;
UTTAGNA - Rikslager i Halmstad (ca 10 spelare), 1-5 juli

Nationell niva -

VALKOMMEN TILL HOGANAS! " —
Kom ihag att beritta for

SKANES FOTBOLLEFORBUND din klubbtrianare att det

Anette Hansson

dr STU-traning den 13/3
i Hoganas!

Postadress Telefon Hemsida E-post
Skanes Fotbollférbund 040-590200 www.skaneboll.se kansli@skaneboll.se
Husie Kyrkovag 88 Bankgiro Organisationsnummer

212 38 Malmé 517-7423 843000-3312
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Deltagare:
Efternamn Fornamn Forening
1 Asaad Simar Astorps FF
2 Borkmar Mans Hittarps IK Mv
3 Gheorghe Costea Sergiu Astorps FF
4 Duarte Santos Gabriel FC Kebenhavn
5 Eriksson Jack Forslovs IF
6 Habib Zakaria Helsingborgs IF
7 Haglund Nils Helsingborgs IF
8 Hamo Pierre Angelholms FF
9 Holm Sune Helsingborgs IF Mv Flyttad frin grupp 1
10 | Khalifa Jawad Eskilsminne IF
11 |Lennermo Edvin Hittarps IK
12 | Rahmani Rehan Astorps FF
13 |Rezai Hadi Vejby IF
14 | Rollmark Saarela Amos Eskilsminne IF
15 | Rosell Elvin Helsingborgs IF
16 | Sjostrand Ludvig Helsingborgs IF Mv
17 | Svanbéack Zack Helsingborgs IF
18 | Svensson Simon Angelholms FF
19 | Svorén Pelle Angelholms FF
20 | Sallstrom Olle Eskilsminne IF
21 | Tamoyan Albert Helsingborgs IF
22 | Ushtelenca Robert Eskilsminne IF
23 | Wahlstedt Adam Hittarps IK
24 | Wernberg Hyppédnen Lino Helsingborgs IF
Sadiku Dion Helsingborgs IF Provtraning samling 2
Larsson Neo Hittarps IK Provtraning samling 2
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