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Till berorda spelare och féreningar

Distriktsmatchldager 1 “Pojkar 08”
1 Hoganas

lordag-sondag 23-24 mars

Har kommer information och kallelse till Distriktsmatchlager 1 f6r Pojkar fodda 2008.

Kallelse samt information gillande gruppspelet 23-24 mars giller for de 22 uttagna spelarna
samt skickas dven till reserver for kinnedom (se deltagarlista).

SAMLING: Lordagen den 23 mars kl 10.30 pa Hogands Sportlodge,
Litteraturvigen 8, Héganais.
Notera att avslutning sker sondagen den 24 mars kl 17.30 pa Hoganas
Sportcenter, Friluftsvagen 7, Hoganas.

UTRUSTNING: Det blir 2 matcher totalt som spelas pa konstgris, utomhus och vi
kommer att tillhandahalla matchkldder (trdja, shorts, strumpor,
uppvarmningsoverall och vindjacka), samt fritidskldder att bara pa

plats.

Du ska sjdlv ha med dig;

e Fotbollsskor (for spel pa konstgras), vdl insprungna

e Joggingskor

e Godkanda benskydd (obligatoriskt under traning och match)

e Varm jacka, mdssa, vantar

e Understall (trja och tights efter eget behov)

e Personlig utrustning (underklader, hygienartiklar mm)

e 1 vattenflaska (méarkt med ditt namn)

e Malvakterna tar med sig personlig malvaktsutrustning (inkl
langbyxor)

e Orngott, paslakan och lakan samt egen handduk till boendet.

e (Ciltigid-handling

FORLAGGNING: Hogands Sportlodge, Litteraturvagen 8, Hoganas.

e Alla uttagna spelare sover i 12-baddsrum pa Sportslodgen.
e Maltider intas pa Sportslodgen samt Hoganas BKs klubbstuga.
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MATCHER

DELTAGARAVGIFT

INSTRUKTORER

ATERBUD

MEDICINER/DOPING

2024-03-22

Match 1: Skane — Smaland, 16r 23 mars kl 14.00 pa Hoganéas Sportcenter
Match 2: Skane — Ostergdtland, son 24 mars kI 14.30 pa Hoganis
Sportcenter

400:-/deltagare (faktureras din forening i efterhand). Om du uteblir utan
att lamna aterbud debiteras din forening deltagaravgiften.

Aron Ingemarsson, DFK, 0703-42 77 38, aron.ingemarsson@gmail.com
Victor Lindqvist, DFK, 0761-38 36 10, lylofm@gmail.com
Mauritz Magnusson, DFK mv, 0725-23 57 77, mauritz@mtis777.com

Om du far forhinder att deltaga maste Du omgdende kontakta Aron
Ingemarsson, 0703-42 77 38. Har du varit skadad eller sjuk och inte
kunnat tréna, ska du ocksa kontakta och diskutera din medverkan med
Aron.

For dig som deltar pa denna samling galler — liksom inom all idrott — att
all form av doping ar forbjuden. Detta géller dven intag av
dopingklassade lakemedel. Vilka lakemedel som ar dopingklassade
framgar av den Rod-Grona Listan som finns pa Antidoping Sveriges
hemsida, www.antidoping.se. Om du ater nagot lakemedel/medicin
behover du ga in och titta i "Rod-grona listan” {or att forsdkra dig om

att den inte ar dopingklassad. Om den ar det tar du och din malsman
kontakt med din ldkare och rddgor om det finns alternativ till den
medicinen du har.

SKANES FOTBOLLFORBUND

Anette Hansson

Kom ihag att beritta for din
klubbtrinare att det ar

Distriktsmatchliger i

Spelarutbildning o
Hogands 23-24/3!
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2024-03-22
Uttagna spelare till Distriktsmatchldager 1i Hogands 23-24 mars:
Efternamn Fornamn Forening
1 Ahl Sam Trelleborgs FF
2 Aronsson William Nosaby IF Mv
3 Alfredsson William Eskilsminne IF
4 Babic Ivan FC Rosengard 1917
5 Bjorkholm Arvid Kristianstads FC
6 Carping Lukas Lunds BK
7 Cifre Carlsson Teodor Eskilsminne IF
8 Dahlner Melvin BK Olympic
9 Giouftsis Miljko BK Olympic
10 | Hallberg Noah BK Olympic Mv
11 | Henrysson Jack BK Olympic
12 | Jaber Yousef FC Rosengard 1917
13 | Kongshdoj Theo FC Trelleborg
14 |Lindgren Lukas FC Trelleborg
15 | Lindskog Oskar Trelleborgs FF
16 | Lundin Jakob Lunds BK
17 | Momeni Cyrus Torns IF
19 | Paulsson Liberg Albin Trelleborgs FF
21 | Wallin Erik Trelleborgs FF
22 | Akewall Erik Trelleborgs FF
Reserver (i alfabetisk ordning) pa hemmaplan, vi ringer in och kallar vid aterbud:
Adan Sakariya FC Rosengard 1917
Ademi Enes Eskilsminne IF Inkallad 22/3
Catala Bastian Hassleholms IF
Gerber Elias Vejby IF
Grahed Jack Trelleborgs FF Mv
Ljungqvist Linus Lunds BK Mv
Olofsson Emilio Hassleholms IF
Siraj Elias Lunds BK Inkallad 22/3
Séfstrom Oliver Hassleholms IF
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Distriktsmatchliger 1

Skane P08, Hoganis

Lordag 23 mars

10.30 Samling (o incheckning?), Hoganas Sportlodge

11.00 Lunch, Hogands BKs klubblokal

11.30 Teori — matchgenomgang, Hogands BKs klubblokal

12.45 Avgang till match

14.00 Match Skéne — Smaland, Hogands Sportcenter

17.30 Middag, Hogands Sportlodge

19.30 Teori matchanalys, Hoganas BKs klubblokal

21.00 Kviéllsmal

22.30 God natt!

Soéndag 24 mars

08.30 Frukost

Promenad

10.30 Teori matchgenomgéng 1, Hogands Sportlodge

11.30 Lunch

12.30 Teori matchgenomgéng 2, Hoganés BKs klubblokal

13.15 Avgang till match

14.30 Match Skéne — Ostergotland, Hogands Sportcenter

16.45 Mat o sammanfattning i Hogands BKs klubbstuga

17.30 Avslutning, hemfard fran Hogands Sportcenter
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