


RubrikVälkomna till Föreningsträff 2026

,ġÛÌÛɯÚÛÈÙÛÈÙɯÚÛÙÈßȱ

-  Sitt gärna i en lugn och tyst miljö 
- Ha din kamera och mikrofon avslagen när du inte pratar 
- Begär ordet genom att räcka upp handen
- Slå på mikrofonen när du fått ordet, stäng av mikrofonen när du är klar.
- Frågor tar vi i slutet på träffen. Tänk på att frågorna ska vara allmänna.
- Kan antingen ställas genom att räcka upp handen och begära ordet eller kan 

frågorna också ställas i chatten.
- Vi har ansvariga som har koll på denna hela mötet. 
- Frågor som vi inte kan svara på tar vi med oss och återkopplar senare.
- Bildspelet kommer att läggas upp på hemsidan efter mötet



RubrikProgram

Från 11.45 incheckning i mötet

ƕƖȭƔƔɯ ÝÚ×ÈÙÒɯɂ5åÓÒÖÔÔÌÕɯÖÊÏɯÐÕËÌÓÕÐÕÎɂ

12.05 Matchklimathelgen 9 -10 maj

12.10 Information från Utbildningsavdelningen

12.30 Information Föreningsutvecklingsavdelningen

12.50 Information från Sportavdelningen

13.10 Information från RF -SISU Skåne

13.20 Avrundning med frågor

13.30 Avslutning 
Tiderna är ca tider.
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Rubrik

SVENSK FOTBOLLS 
MATCHKLIMATHELG
9-10 MAJ
Svensk fotboll strävar efter mer än bara segrar på planen. Fotbollen ska vara en plats 
för glädje och gemenskap. Det är när vi lyfter, stöttar och peppar varandra som vi når 
nya höjder tillsammans. Här finns ingen plats för hat, hot eller våld. Därför 
kraftsamlar den svenska fotbollsfamiljen tillsammans för ett bättre matchklimat och 
ännu bättre fotboll.

MATCHKLIMATHELG 9-10 MAJ

έ



Rubrik

Fokusområde för 
matchklimathelgen
9-10maj är ledare.

έ[ŜŘŀǊƴŀ ǎƪŀ ǘŀ ŀƴǎǾŀǊ ŦǀǊ ŘƻƳŀǊŜƴǎ ŀǊōŜǘǎƳƛƭƧǀ ƻŎƘ ǎŅƎŀ ƛŦǊňƴ Ƴƻǘ ŀƴŘǊŀ ƭŜŘŀǊŜ ƻŎƘ Ǉǳōƭƛƪ ǎƻƳ 
protesterar eller försöker påverka domarens beslut. Om ingen funktionär med ansvar för domare finns 
Ǉň Ǉƭŀǘǎ ǎƪŀ ƴňƎƻƴ ŀǾ ƘŜƳƳŀƭŀƎŜǘǎ ƭŜŘŀǊŜ ǘŀ ǎŅǊǎƪƛƭǘ ŀƴǎǾŀǊ ŦǀǊ ŘƻƳŀǊŜƴΦέ

ΧǾƛǎǎǘŜ Řǳ ŀǘǘ ƭŜŘŀǊƴŀ ŅǊ ŀƴǎǾŀǊƛƎŀ ŦǀǊ ƳŀǘŎƘƪƭƛƳŀǘŜǘ ƛspelformerna3 mot 3 till 9 mot 9.

Det står med i spelreglerna för barn- och ungdomsfotboll sedan säsongen 2025.

Läs mer: svenskfotboll.se/matchklimat

MATCHKLIMATHELG 9-10 MAJ



RubrikUTBILDNING



RubrikUTBILDNING
ÅTeam Skåne ɬ Spelar- och Tränarutbildning

 - Översikt

 - Organisation

 - Utbildning/Uttagning

 - Klubbtränarfortbildning

ÅTränarutbildning 2026

 - Att arrangera en tränarutbildning ɬ samarbete

 - UEFA Youth B

 - MV D

 - MV C

 - UEFA C 50/50

 - Skadekurs

 - Digitala lunchfortbildningar 

ÅProjektstöd 2026



Rubrik

Digital 
Klubbtränarfortbildning 

inför 14 -års 20/1 2026 
PF2012

Team Skåne
Utvecklingslägret  

ca 44 spelare 
14/5-17/5 (F&P)

Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling 14 -2 

Kväll/halvdag (10 -21/5) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -3 

Kväll/halvdag (23/8 -3/9) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -4 

Kväll/halvdag 
(20/9-4/10) F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -1 

Kväll/halvdag (5 -19/4) F&P

 Föreningsanmälan

14 år

Team Skåne-samling 17
1 kvällsträning 25/3 (F) 4/3 (P)

Team Skåne-match mot akademilag
(F&P) 25/1

Team Skåne
Förberedande samling 1 
ca 50-60 spelare 8/4 (F), 7/4 

(P)

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå

Riksläger 2 17 år - Svenska FF
25-28/5 (F) 7-10/4 (P)

Skåneläger
14-16/6 (F) & 21-23/6 (P)

Team Skåne 
Zonsamling 15

 heldagssamling
8/2 (F) / 7/2 (P) 

Team Skåne 
Zonsamling

kvällsträning 17 -20/8

Riksläger
Ca 10 spelare
22-26/6 (F) & 
29/6-3/7 (P)

15 år

Uttagning

Klubbtränarfortbildning

Per 11 augusti 2025 

Team Skåne 
Distriktssamling     

ca 32 spelare, 28-29/11 (F) & 
27-28/11 (P)

Team Skåne
Förberedande samling 2 
ca 40 spelare 5/11 (F), 4/11 

(P)

Regionalt läger
29/9-1/10 (F), 15-17/9 (P)

Team Skåne Zonsamling 16 
Team Skåne-Cupen 16 

 5 P-lag  & 4 F-lag
Gruppspel geografiskt 15 -17/9 

(F&P) 

Skåneläger
17-18/6 (F) & 24-25/6 (P)

Team Skåne
Distriktssamling 

ca 40 spelare, 
26/8 (F), 25/8 (P) 

Team Skåne Zonsamling 16 ɬ vår
1 kvällsträning  

(ej spelare som varit på regionalt läger)
 22-29/3(F), 15-22/3 (P)

Regionalt läger
17-19/3 (F), 3-5/3 (P)

Team Skåne
Matchläger 2 
ca 22 spelare,

 30/10-1/11 (F), 28/10-30/10 (P) 

Team Skåne 
Matchläger 1  
ca 22 spelare,

 31/1-1/2 (F&P)

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

2 flick - & 
2 pojkzoner

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Höstkonferens 22/11

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Team Skåne 
Future  Team

 31/1-1/2 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

7/4 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

4/11 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

25/8 Ca 22 spelare

Region Syd-nivå

Första helgfria dag 7/1, sportlov 16-22/2, påsklov 30/3-6/4, 30/4-1/5, KF 14/5, MA 19/6, v.44 26/10-1/11 

13 år
Digital Klubbtränarfortbildning 17/3 
PF2013 Vad är Team Skåne, termer 

tecken 

Digital Klubbtränarfortbildning
1/9 träningsmetodik, XPS 

17 år

16 år

Team Skåne 
Zonsamling 15

Internmatch 
10-19/3

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling
Team Skåne-Cupen 15 -  

10 P-lag & 8 F-lag 
(17-18/10 F&P) 

Team Skåne Zonsamling 16 
Team Skåne-Cupen 16  

5 P-lag  & 4 F-lag
Finalspel 29/9-1/10 (F&P))

Videoanalys

Klubbtränarfortbildning

Översikt Team Skåne -verksamheten 2026



Rubrik
Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå Uttagning Per 11 augusti 2025 

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Region Syd-nivå

Videoanalys



Rubrik
Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå Uttagning Per 11 augusti 2025 

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Region Syd-nivå

Videoanalys



Rubrik
Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå Uttagning Per 11 augusti 2025 

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Höstkonferens 22/11

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Region Syd-nivå

Första helgfria dag 7/1, sportlov 16-22/2, påsklov 30/3-6/4, 30/4-1/5, KF 14/5, MA 19/6, v.44 26/10-1/11 

13 år
Digital Klubbtränarfortbildning 17/3 
PF2013 Vad är Team Skåne, termer 

tecken 

Digital Klubbtränarfortbildning
1/9 träningsmetodik, XPS 

Videoanalys

Information för P13&F13 klubbtränare

Inför Team Skåne 14-årsverksamhet



Rubrik

Digital 
Klubbtränarfortbildning 

inför 14 -års 20/1 2026 
PF2012

Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling 14 -2 

Kväll/halvdag (10 -21/5) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -3 

Kväll/halvdag (23/8 -3/9) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -4 

Kväll/halvdag 
(20/9-4/10) F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -1 

Kväll/halvdag (5 -19/4) F&P

 Föreningsanmälan

14 år

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå Uttagning Per 11 augusti 2025 

4 flick - & 
5 pojkzoner

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Höstkonferens 22/11

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Region Syd-nivå

Första helgfria dag 7/1, sportlov 16-22/2, påsklov 30/3-6/4, 30/4-1/5, KF 14/5, MA 19/6, v.44 26/10-1/11 

13 år
Digital Klubbtränarfortbildning 17/3 
PF2013 Vad är Team Skåne, termer 

tecken 

Digital Klubbtränarfortbildning
1/9 träningsmetodik, XPS 

Videoanalys

Team Skåne P&F14 

4 samlingar 

Mellan 70 och 160

spelare i varje zon på flick

Totalt ca 450 spelare

på 4 zoner 

Mellan 130 och 200

spelare i varje zon på pojk 

Totalt ca 850 spelare

på 5 zoner

1.300 spelare



Rubrik

Digital 
Klubbtränarfortbildning 

inför 14 -års 20/1 2026 
PF2012

Team Skåne
Utvecklingslägret  

ca 44 spelare 
14/5-17/5 (F&P)

Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling 14 -2 

Kväll/halvdag (10 -21/5) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -3 

Kväll/halvdag (23/8 -3/9) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -4 

Kväll/halvdag 
(20/9-4/10) F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -1 

Kväll/halvdag (5 -19/4) F&P

 Föreningsanmälan

14 år

Team Skåne
Förberedande samling 1 
ca 50-60 spelare 8/4 (F), 7/4 

(P)

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå

Skåneläger
14-16/6 (F) & 21-23/6 (P)

Team Skåne 
Zonsamling 15

 heldagssamling
8/2 (F) / 7/2 (P) 

Team Skåne 
Zonsamling

kvällsträning 17 -20/8

Riksläger
Ca 10 spelare
22-26/6 (F) & 
29/6-3/7 (P)

15 år

Uttagning

Klubbtränarfortbildning

Per 11 augusti 2025 

Team Skåne 
Distriktssamling     

ca 32 spelare, 28-29/11 (F) & 
27-28/11 (P)

Team Skåne
Förberedande samling 2 
ca 40 spelare 5/11 (F), 4/11 

(P)

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Höstkonferens 22/11

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Team Skåne 
Future  Team

7/4 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

4/11 Ca 22 spelare

Region Syd-nivå

Första helgfria dag 7/1, sportlov 16-22/2, påsklov 30/3-6/4, 30/4-1/5, KF 14/5, MA 19/6, v.44 26/10-1/11 

13 år
Digital Klubbtränarfortbildning 17/3 
PF2013 Vad är Team Skåne, termer 

tecken 

Digital Klubbtränarfortbildning
1/9 träningsmetodik, XPS 

Team Skåne 
Zonsamling 15

Internmatch 
10-19/3

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling
Team Skåne-Cupen 15 -  

10 P-lag & 8 F-lag 
(17-18/10 F&P) 

Videoanalys

5 samlingar på zonnivå inkl Skånelägret

4 samlingar på distriktsnivå inkl Utvecklingsläger

i Halmstad och Distriktssamling i Tyringe

Future Team 15

Klubbtränarfortbildning



Rubrik

Digital 
Klubbtränarfortbildning 

inför 14 -års 20/1 2026 
PF2012

Team Skåne
Utvecklingslägret  

ca 44 spelare 
14/5-17/5 (F&P)

Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling 14 -2 

Kväll/halvdag (10 -21/5) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -3 

Kväll/halvdag (23/8 -3/9) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -4 

Kväll/halvdag 
(20/9-4/10) F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -1 

Kväll/halvdag (5 -19/4) F&P

 Föreningsanmälan

14 år

Team Skåne
Förberedande samling 1 
ca 50-60 spelare 8/4 (F), 7/4 

(P)

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå

Skåneläger
14-16/6 (F) & 21-23/6 (P)

Team Skåne 
Zonsamling 15

 heldagssamling
8/2 (F) / 7/2 (P) 

Team Skåne 
Zonsamling

kvällsträning 17 -20/8

Riksläger
Ca 10 spelare
22-26/6 (F) & 
29/6-3/7 (P)

15 år

Uttagning

Klubbtränarfortbildning

Per 11 augusti 2025 

Team Skåne 
Distriktssamling     

ca 32 spelare, 28-29/11 (F) & 
27-28/11 (P)

Team Skåne
Förberedande samling 2 
ca 40 spelare 5/11 (F), 4/11 

(P)

Regionalt läger
29/9-1/10 (F), 15-17/9 (P)

Team Skåne Zonsamling 16 
Team Skåne-Cupen 16 

 5 P-lag  & 4 F-lag
Gruppspel geografiskt 15 -17/9 

(F&P) 

Skåneläger
17-18/6 (F) & 24-25/6 (P)

Team Skåne
Distriktssamling 

ca 40 spelare, 
26/8 (F), 25/8 (P) 

Team Skåne Zonsamling 16 ɬ vår
1 kvällsträning  

(ej spelare som varit på regionalt läger)
 22-29/3 (F), 15-22/3 (P)

Regionalt läger
17-19/3 (F), 3-5/3 (P)

Team Skåne
Matchläger 2 
ca 22 spelare,

 30/10-1/11 (F), 28/10-30/10 (P) 

Team Skåne 
Matchläger 1  
ca 22 spelare,

 31/1-1/2 (F&P)

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Höstkonferens 22/11

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Team Skåne 
Future  Team

 31/1-1/2 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

7/4 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

4/11 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

25/8 Ca 22 spelare

Region Syd-nivå

Första helgfria dag 7/1, sportlov 16-22/2, påsklov 30/3-6/4, 30/4-1/5, KF 14/5, MA 19/6, v.44 26/10-1/11 

13 år
Digital Klubbtränarfortbildning 17/3 
PF2013 Vad är Team Skåne, termer 

tecken 

Digital Klubbtränarfortbildning
1/9 träningsmetodik, XPS 

16 år

Team Skåne 
Zonsamling 15

Internmatch 
10-19/3

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling
Team Skåne-Cupen 15 -  

10 P-lag & 8 F-lag 
(17-18/10 F&P) 

Team Skåne Zonsamling 16 
Team Skåne-Cupen 16  

5 P-lag  & 4 F-lag
Finalspel 29/9-1/10 (F&P))

Videoanalys

4 samlingar på zonnivå inkl Skånelägret

3 samlingar på distriktsnivå inkl 

Matchläger 1

i Höganäs och Matchläger 2 i Halmstad

Future Team 16

Klubbtränarfortbildning



Rubrik

Digital 
Klubbtränarfortbildning 

inför 14 -års 20/1 2026 
PF2012

Team Skåne
Utvecklingslägret  

ca 44 spelare 
14/5-17/5 (F&P)

Översikt Team Skåne -verksamheten 2026

Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning Klubbtränarfortbildning

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling 14 -2 

Kväll/halvdag (10 -21/5) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -3 

Kväll/halvdag (23/8 -3/9) 
F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -4 

Kväll/halvdag 
(20/9-4/10) F&P

Team Skåne Zonsamling 14 -1 

Kväll/halvdag (5 -19/4) F&P

 Föreningsanmälan

14 år

Team Skåne-samling 17
1 kvällsträning 25/3 (F) 4/3 (P)

Team Skåne-match mot akademilag
(F&P) 25/1

Team Skåne
Förberedande samling 1 
ca 50-60 spelare 8/4 (F), 7/4 

(P)

Zonnivå Distriktsnivå Nationell nivå

Riksläger 2 17 år - Svenska FF
25-28/5 (F) 7-10/4 (P)

Skåneläger
14-16/6 (F) & 21-23/6 (P)

Team Skåne 
Zonsamling 15

 heldagssamling
8/2 (F) / 7/2 (P) 

Team Skåne 
Zonsamling

kvällsträning 17 -20/8

Riksläger
Ca 10 spelare
22-26/6 (F) & 
29/6-3/7 (P)

15 år

Uttagning

Klubbtränarfortbildning

Per 11 augusti 2025 

Team Skåne 
Distriktssamling     

ca 32 spelare, 28-29/11 (F) & 
27-28/11 (P)

Team Skåne
Förberedande samling 2 
ca 40 spelare 5/11 (F), 4/11 

(P)

Regionalt läger
29/9-1/10 (F), 15-17/9 (P)

Team Skåne Zonsamling 16 
Team Skåne-Cupen 16 

 5 P-lag  & 4 F-lag
Gruppspel geografiskt 15 -17/9 

(F&P) 

Skåneläger
17-18/6 (F) & 24-25/6 (P)

Team Skåne
Distriktssamling 

ca 40 spelare, 
26/8 (F), 25/8 (P) 

Team Skåne Zonsamling 16 ɬ vår
1 kvällsträning  

(ej spelare som varit på regionalt läger)
 22-29/3 (F), 15-22/3 (P)

Regionalt läger
17-19/3 (F), 3-5/3 (P)

Team Skåne
Matchläger 2 
ca 22 spelare,

 30/10-1/11 (F), 28/10-30/10 (P) 

Team Skåne 
Matchläger 1  
ca 22 spelare,

 31/1-1/2 (F&P)

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

4 flick - & 
5 pojkzoner

Instruktörsfortbildning
25/1

Instruktörsfortbildning
24/3 Team Skåne 14 Teams

Instruktörsfortbildning
Höstkonferens 22/11

Instruktörsfortbildning
Team Skåne 15&16 3/6 Skåneläger

Team Skåne 
Future  Team

 31/1-1/2 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

7/4 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

4/11 Ca 22 spelare

Team Skåne 
Future  Team

25/8 Ca 22 spelare

Region Syd-nivå

Första helgfria dag 7/1, sportlov 16-22/2, påsklov 30/3-6/4, 30/4-1/5, KF 14/5, MA 19/6, v.44 26/10-1/11 

13 år
Digital Klubbtränarfortbildning 17/3 
PF2013 Vad är Team Skåne, termer 

tecken 

Digital Klubbtränarfortbildning
1/9 träningsmetodik, XPS 

17 år

16 år

Team Skåne 
Zonsamling 15

Internmatch 
10-19/3

Klubbtränarfortbildning

Team Skåne Zonsamling
Team Skåne-Cupen 15 -  

10 P-lag & 8 F-lag 
(17-18/10 F&P) 

Team Skåne Zonsamling 16 
Team Skåne-Cupen 16  

5 P-lag  & 4 F-lag
Finalspel 29/9-1/10 (F&P))

Videoanalys

Klubbtränarfortbildning



Rubrik Förbundskapten ɬ landslag 
flick

Nationell 
Fotbollsutvecklare, 
NaFu ɬ flick  Emma 

Silvandersson

Nationell 
Fotbollsutvecklare, 
NaFu ɬ pojk Stefan 

Ekstrand

Förbundskapten ɬ landslag 
pojk

Spelarkoordinator, SK 
ɬ flick  Mia Carlsson

Spelarkoordinator, SK 
ɬ pojk Benny 

Johansson

Distrikts -
förbundskaptener

, DfK  ɬ flick

Distrikts -
förbundskaptener

, DfK  ɬ pojk

Ansvarig instruktör 
zon ɬ flick

Ansvarig instruktör 
zon ɬ pojk

Instruktörspool - 
flick

Instruktörspool - 
pojk

Instruktörspool - 
flick

Instruktörspool 
- pojk



Rubrik

Å86 Ansvariga instruktörer, +100 i instruktörspoolen

Å22 Distriktsförbundskaptener

Å4 Videoanalytiker

Å130 samlingar

Å1300 spelare

ÅSkåneläger

ÅUtvecklingsläger

ÅMatchläger

UTBILDNING



Rubrik

Om klubbtränarfortbildning Team Skåne - 13:

2 digitala träffar á 90 min

Innehåll:
Vision och syfte med Team Skåne. 
Spelets skeden. 
Träningsmetodik

Om klubbtränarfortbildning Team Skåne - 14:

Varje tillfälle omfattar ca 3 timmar

Både teori och praktik

Synkat med spelarnas träning

Dokumentering vid varje tillfälle

Tillgång till gratis XPS-inloggning

Innehåll:
Vision och syfte med Team Skåne, Blågula Tråden - Spelets skeden, Energibalans/Kost mm, Lärandemetoder, 
Motivation/Psykisk hälsa/Skador, Träningsmetodik

Om klubbtränarfortbildning Team Skåne - 15:

Varje tillfälle omfattar ca 3 timmar

Både teori och praktik

Synkat med spelarnas träning

Dokumentering vid varje tillfälle

Innehåll:
Vision och syfte med Team Skåne, Blågula Tråden - Spelets skeden, Energibalans/Kost mm, Lärandemetoder, 
Motivation/Psykisk hälsa/Skador, Träningsmetodik



RubrikSvFF:s Tränarutbildning



RubrikTränarutbildning ɬ 2026
ÅUEFA B ɬ jan-dec, ansökning september

ÅUEFA Youth B, anmälan öppen tom 23/3 maj-nov

ÅFotbollsskador och akut skadehantering, anmälan öppen, 22/4

ÅSvFF Målvaktstränarutbildning D, anmälan öppen till 22/3, 28/3 ɬ en kurs 16/5

ÅSvFF Målvaktstränarutbildning C ɬ 12/9+17/10

ÅUEFA C 50/50 start 19/9

ÅDigitala lunchfortbildningar ɬ 12-13 50kr

ÅSvFF Mikroutbildningar

Arrangera Internkurs?  Samarbeta med grannklubbar!
Information och anmälan ɬ kontakta Tilde Regina tilde.regina@skaneboll.se
Bidrag via Projektstöd IF!

Läs mer om att arrangera internkurs:
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/arrangera -tranarutbildning/  
Kommande tränarutbildningar:
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/kommande -tranarutbildningar/  

https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/arrangera-tranarutbildning/
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/arrangera-tranarutbildning/
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/arrangera-tranarutbildning/
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/kommande-tranarutbildningar/
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/kommande-tranarutbildningar/
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/kommande-tranarutbildningar/


Rubrik

Varje förening kan ansöka om bidrag för maximalt två arrangerade tränarutbildningar per år

Ansökan ska skickas in senast en månad efter genomförd utbildning. Gärna direkt när ni vet med 

säkerhet att utbildningen ska genomföras. 

Två påminnelser om återrapportering skickas ut. Därefter återförs bidraget till potten och kan 

fördelas till annan förening. 

Projektstödɬ 2026

Å Tränarutbildning SvFF D ï 1200kr/deltagare från er förening

Å Tränarutbildning UEFA C ï 2650kr/deltagare från er förening

Å Tränarutbildning UEFA B ï 5000kr /deltagare från er förening

Å Tränarutbildning UEFA B (Malmö FF) ï 3000kr /deltagare från er förening

Å Tränarutbildning SvFF Målvakt D ï 700kr /deltagare från er förening

Å Tränarutbildning SvFF Målvakt C ï 2500kr /deltagare från er förening



RubrikFÖRENINGSUTVECKLING



RubrikProjektstödɬ 2026



Rubrik

Kvalitetsklubb är ett ramverk för effektiv och 
schysst föreningsverksamhet, som gynnar er 
organisation och era medlemmar. 

Ni som förening väljer själva vad ni börjar jobba 
med just nu och vilka delar ni vill utveckla i er 
förening.

Ett föreningsliv med ordning, hjärta och 
gemenskap helt enkelt. Och ni får stöd av ert 
distrikt genom hela arbetet. 

VAD?
Kvalitetsklubb



RubrikProjektstödɬ 2026



RubrikProjektstödɬ 2026



Rubrik

RF 
SISU

Kvalitetsklubb ɬ vårt sätt att arbeta



RubrikAnsvarsfördelning Kvalitetsklubb



RubrikAnsvarig för Kvalitetsklubb på Skånes FF ɬ Joel Beckman, 040-590225, 
joel.beckman@skaneboll.se 

mailto:joel.beckman@skaneboll.se


Rubrik
- Fastigheten ɬ 
nybyggnad och 
tillbyggnad

- Fräscha upp ytskikt 
(väggar och tak)

- Byta fönster

- Isolera

- Handikappanpassa, t 
ex ramper

- Solceller och batteri



Rubrik
Inne i klubblokalen:

- Renovering ytskikt, 
golv, väggar, tak, pentry, 
kök m m

- Uppvärmningssystem

- Energieffektiviseringar, 
byta av lampor o s v



Rubrik
Omklädningsrum ɬ 
Renovering eller 
tillbyggnad

Duschutrymme



Rubrik
Det går ej att söka för 
tvättstuga



Rubrik
Förråd för lagring av 
idrottsmaterial  går att 
ÚġÒÈɯÍġÙȱȭȭ



Rubrik
ȱȭȭËÖÊÒɯÐÕÛÌɯÍġÙɯ
förrådsutrymme för 
redskap och inte heller 
för staket.



Rubrik
Multiarenor och 
utegym går att söka för



Rubrik
Det går att söka för 
sarger och även 
anläggning av nya 
planer



Rubrik
Det går att söka för 
belysning, allt från 
totalt nya eller 
renoverade. Byte av 
lampor till mer 
energieffektiva.

Mål i alla storlekar 
(OBS! Inkl  nät)



Rubrik
Det går inte att söka för 
läktare


