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Till berorda spelare och féreningar

2023-06-27

Distriktsturnering Cup Kommunal ”Skane F06”

Final Halmstad

Tisdag — Torsdag 27 — 29 juni

Har kommer information och kallelse till finalspel i Distriktsturneringen Cup Kommunal f6r

Flickor fodda 2006.

Kallelse samt information gillande finalspel 27-29 juni giller for de 18 uttagna spelarna samt
skickas dven till reserver for kinnedom (se deltagarlista).

SAMLING Tisdagen den 27 juni kl 13.15 pa Skanes FF:s kansli (Husie
Kyrkovig 88, Malmao).

Kom ihag att inta savél frukost som lunch hemma innan avresa, samt
att du tar med ett rejalt matpaket/forstirkt mellanmal att inta under
bussresan upp till Halmstad.

Pa resan till Halmstad finns det nagra alternativa samlingsplatser med
mojlighet att stiga pa bussen pa foljande platser:

Trafikplats Fladie (Circle K, avfart 21 E6an) kl 13.35

Trafikplats Fleninge (avfart 31 E6an) k1 14.05

OBS! Senast man 19 juni ska du meddela Olle Nilsson, 0768-55 64 63
var du stiger pa bussen.

INKOM med info! Senast mandagen 19 juni skall du ha fyllt i din egen
tranings/matchplanering i mailet du fick kallelsen — och maila tillbaks
till instruktorerna.

UTRUSTNING Vi kommer att tillhandahalla matchkladder (tr6ja, shorts, strumpor,
uppvarmningsoverall och vindjacka), samt fritidskldder att bara pa
plats.

Du ska sjilv ha med dig;

e Fotbollsskor (for spel pa naturgras), val insprungna

e Joggingskor

e Godkanda benskydd (obligatoriskt under traning och match)

e Personlig utrustning (underkldder, hygienartiklar mm)

e 1 vattenflaska (markt med ditt namn)
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FORLAGGNING

MATCH

DELTAGARAVGIFT

INSTRUKTORER

ATERBUD

MEDICINER/DOPING

2023-06-27
e Malvakterna tar med sig personlig malvaktsutrustning (inkl
langbyxor)
e Handduk (f6r duschning pa idrottsplatsen efter matchen)
e (Giltigid-handling

Scandic Hotell Hallandia, Radhusgatan 4, 302 43 Halmstad
e Alla uttagna spelare sover i 3-bdddsrum pa hotellet
e Alla maltider intas pa hotellet

Skane — Stockholm, ons 28 juni kl 19.15 pa Halmstad Arena, Halmstad

400:-/deltagare (faktureras din férening i efterhand). Om du uteblir utan
att lamna aterbud debiteras din forening deltagaravgiften.

Olle Nilsson, 0768-55 64 63, olle.nilsson@helsingborg.se

Henric Frojd, 0732-49 02 10, Henric.frojd@gmail.com

Hanna Larsson, 0721-67 82 68, hanna_fniss@hotmail.com

Ann-Helén Grahm, 0702-47 62 35, SU, ann-helen.grahm@skaneboll.se

Om du far forhinder att deltaga maste Du omgdende kontakta Olle
Nilsson, 0768-55 64 63. Har du varit skadad eller sjuk och inte kunnat
trdna, ska du ocksa kontakta och diskutera din medverkan med Olle.

For dig som deltar pa denna samling galler — liksom inom all idrott — att
all form av doping ar forbjuden. Detta galler dven intag av
dopingklassade likemedel. Vilka ldkemedel som &r dopingklassade
framgar av den R6d-Grona Listan som finns pa Antidoping Sveriges
hemsida, www.antidoping.se. Om du ater nagot lakemedel/medicin
behover du ga in och titta i "Rod-grona listan” for att forsakra dig om
att den inte ar dopingklassad. Om den ar det tar du och din malsman
kontakt med din ldkare och radgdr om det finns alternativ till den
medicinen du har.

SKANES FOTBOLLFORBUND

Ann-Helén Grahm

Kom ihag att beritta for din
klubbtrinare att det ar DUT final

g i Halmstad 28 juni!
Spelarutbildning J
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2023-06-27
Uttagna spelare till finalspel Cup Kommunal i Halmstad 28 juni:
Efternamn Foérnamn Forening
1 Andersson Anna Helsingborgs IF
2 Berglund Ia Malmo FF
3 Cindric Mikaela Malmo FF
4 Falk Alva Soédra Sandby IF
5 Gabretensaye Sophie Malmo FF
6 Hassgard Vilma FC Rosengard
7 Henriksson Veronika Eskilsminne IF
8 Lavlund Gunnarsson Olivia Malmo FF
9 Mellblom Malva Kristianstads DFF MV
10 Metaj Vera FC Rosengard
11 Pihlblad Agnez Kristianstads DFF
12 Ramberg Cornelia Helsingborgs IF
13 Remstam Elvira Kristianstads DFF
14 Ryan Olivia Helsingborgs IF
15 Stojcevska Nikita FC Rosengard
16 Swenson Alice Helsingborgs IF MV
17 Vathera Ida Helsingborgs IF Inkallad 22/6
18 Yng Lovisa FC Rosengard 1917
Reserver (i bokstavsordning) pd hemmaplan, vi ringer in och kallar vid aterbud:
Lindhe Elsa IFK Osby MV
Nazari Sunbul Kristianstads DFF
Nielsen Ida Fortuna FF
Sjostrand Aprilia Spjutstorps IF
Tjornstrand Marta FC Rosengard
Von Barnekow-Lofberg Olivia Malmé FF
Wennborg Emy Fortuna FF
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2023-06-27
Distriktsturneringen Cup Kommunal finalspel
Skane F06, Halmstad
Tisdag 27 juni
13.15 Samling och avfard fran Skanes FFs kansli, Husie Kyrkovag 88, Malmo
13.35 Ankomst/avtard Trafikplats Fladie, Circle K, avfart 21 E6an
14.05 Ankomst/avfard Trafikplats Fleninge, avfart 31 E6an
15.00 Ankomst Halmstad Arena
Teori - traningsgenomgang
16.15 Matchférberedande traning (60min), Halmstad Arena (plan 1)
18.10 Ankomst Hotell Scandic Hallandia - incheck
18.30 Middag
19.30 Aktivitet o forelasning — Kommunal (tillsammans med Stockholm)
21.00 Samling
21.30 Kvallsmal
22.30 God natt
Onsdag 28 juni
09.00 Frukost
Promenad
11.00 Teori — matchgenomgang 1
11.45 Lunch
13.00-14.00 Vila
15.45 Matchmal
17.00 Teori — matchgenomgang 2
17.30 Avfard fran hotellet till Halmstad Arena
19.15 Final Distriktsturneringen Cup Kommunal F06 Skane-Stockholm
2215 ca Middag
00.00 God natt
Torsdag 29 juni
08.00 Frukost
Sammanfattning o avslutning
09.00 Avfard fran hotell Scandic Hallandia, Halmstad
09.45 Ankomst Trafikplats Fleninge, avfart 31 E6an
10.15ca Ankomst Trafikplats Fladie, Circle K, avfart 21 E6an
10.30ca Ankomst Skanes FFs kansli, Husie Kyrkovag 88, Malmo
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