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SvFF TRÄNARUTBILDNING D för endast tjejer/kvinnor 

Inom ramen för initiativet Plus 1 000 Skåne har ni nu som förening möjlighet att erbjuda kvinnor i 

alla åldrar som är tränare i er förening att kostnadsfritt gå SvFF Tränarutbildning D. Tillsammans 

har de chansen att gå en bra grundläggande tränarutbildning och samtidigt bygga upp ett 

värdefullt nätverk med tränare från andra föreningar!   

Som deltagare på SvFF Tränarutbildning D får du under utbildningen en introduktion och en 

grundläggande förståelse för riktlinjerna för svensk barn- och ungdomsfotboll, spelet, spelformer, 

ledarskap och fysisk träning.  

KURSPLATS:        Värd för denna utbildning är Vellinge IF och utbildningen sker i 

Vellinge IF:s klubbhus, Trädgårdsgatan 9, Vellinge 

DATUM:                                Kursmodul 1 - 1 oktober 

Kursmodul 2 – 22 oktober  

 
Dagarna pågår ca 8.30-17.30 och innehåller både teori och praktik. 

Detaljerat program får ni från tränarutbildaren. Mellan kursmodulerna 

ska deltagarna även göra några hemuppgifter.  
 
 

BEHÖRIGHETSKRAV:        Utbildningen kräver inga förkunskaper från deltagarna.                                               
 

KURSAVGIFT:                       Utbildningen är kostnadsfri då den arrangeras inom ramen för Plus 1000 

Skåne och finansieras av Idrottsmedel. Vi har dock en no show avgift på 500:- 
 

ANMÄLAN:                       Kursanmälan görs till epost anna.wallersten@unisport.com senast den 13 

september 2023. Antalet platser är begränsade, ”först till kvarn” gäller. 

Kallelse skickas en vecka innan kursstart.   
 

INSTRUKTÖR:                 Skånes FF:s tränarutbildare Fredrik Dahlin 
 

DIPLOM:                           För att få kursdiplom krävs fullständig närvaro!  
 

FRÅGOR:                               Besvaras av Anna Wällersten, Vellinge IF, anna.wallersten@unisport.com  

och Maria Holmström, projektledare Plus 1000 Skåne, ikkonsulent@hotmail.com 
 

   Varmt välkomna till SvFF Tränarutbildning D! 
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