B NBJUDAN

Nu erbjuder vi din férening mdéjligheten att anmala tranare/ledare till

Fotbollsskador och akut omhdndertagande

Skanes FF bjuder in till en halvdagsutbildning som behandlar fotbollsskador. Vi fokuserar pa de
vanligaste skadorna i skelett och mjukdelar och det blir 4ven en rejil praktikdel.

En olycka hidnder sa litt men det ar inte alltid den ar sa litt att hantera. Da dr det tryggt att ha ledare
och spelare som snabbt kan agera och behandla de vanligaste och mindre komplicerade skadorna som

uppstar pa planen.

KURSTID & PLATS:

INNEHALL

KURSAVGIFT:

INSTRUKTOR:

ANMALAN:

KALLELSE:

FRAGOR:

Onsdagen den 9 november 2022 k1 17.45-21.00 i Borstahusen
Kursen innehaller bade teori och praktik

- Stoppa blodningen i tid!

- Annu en stukad vrist!

- Vanliga sarskador!

- Hjarnskakning, svar eller lindrig?

- Det hér ska finnas i forbandsvaskan!

600:-/deltagare vilket inkluderar fika och dokumentation.

Avhopp efter att kallelsen gatt ut tillfaller en anmalningsavgift pa 300:-
Kursavgiften debiteras Din forening i efterhand.

Ténk pa att féreningen kan soka hela kursavgiften genom idrottslyftet

Magnus Nilsson

Gors av din forening i FOGIS. Sista anmaélningsdag ar den 26 oktober 2022 -
antalet platser ar begransat! Forst till kvarn galler.

Personlig kallelse med program utsandes ca 1 vecka innan kursen per
mejl.

Ring kansliet, Magnus Palmén, 040-59 02 16

Viilkommen med er kursanmdlan!
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