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Eve Palm, Ordf Hammenhogs IF Motion till Skdnes fotbollsférbund, representantmdte 2026

Andring av 15-arsregeln

From 2025 innebér det att man behdver vara 15 ar for att spela seniormatcher. Syftet med regeln ar i
grunden god, och ska ge individen majlighet att utvecklas i lugn takt inom ungdomsfotbollen.

Nu ndr regeln praktiserats under ett ar ser vi att den dock innebér att manga klubbar far svart att fa
ihop seniorlagen. Inte minst B-lagsserierna drabbas, dér alternativen ar att slita ytterligare pé A-
lagsspelare eller [amna wo, vilket far till f6ljd att en del spelare (B-lagsspelarna) missar matchtid.
Utan nagon forandring kommer manga B-lag troligen att férsvinna, och ytterligare spelare slussas till
storre klubbar, eftersom smaklubbarna inte kan erbjuda speltid.

Vi féreslar dndring av 15-ars regeln enligt nedan:
- Att ungdomar ges mojlighet att spela i B-lagsserier.

Syftet med dndringen ar dels att dven smaklubbar, utan manga lag/spelare, ska kunna erbjuda
. ytterligare motivation till en del ungdomar som behdver detta for sin utveckling, dels att fortsatt
kunna driva B-lag som de dldre ungdomar (6ver 15 ar) som inte har en A-lagsplats.

Louise Andersson, ledare Hammenhaogs IF

Eve Palm, ordf.
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